303-01 Motor — 3.5L
ENSAMBLE

2010 Edge, MKX
Fecha de revisién del procedimiento: 03/17/2010

Motor

Herramientas especiales

Pasadores de alineacion
307-399

Anillo del pistén, compresion
303-D032 (D81L-6002-C)

Micrometro de caratula con aditamento de
sujecion
100-002 (Herramienta-4201-C)

Argolla, levantamiento del motor
303-1245

LR 2
e
ST2E7EA
| Manija
;//ﬁ 205-153 (T80T-4000-W)
BT1326-A
— Grua de piso de trabajo pesado
il ‘ 014-00071 o equivalente
2 a1
g
ST1341-A
Instalador, amortiguador de vibracion del
T, ciguenal
W% ~ 303-102 (T74P-6316-B)
ST1Z87-A

Instalador, sello de aceite de la cubierta
delantera
303-335

Instalador, sello delantero del cigtefal
303-1251
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303-1250

Instalador, sello principal trasero

303-1247/2

Instalador, sello del tubo de bujia VCT

Barra separadora

303-D089 (D93P-6001-A3) o equivalente

Llave de banda

fﬁrh 303-D055 (D85L-6000-A) o equivalente

Herramienta de sujecion, arbol de levas

303-1248
ST2878-A
Material
Ref. Especificacion

Silicon RTV de motor de alto rendimiento | WSE-M4G323-
Motorcraft® A6
TA-357

Preparador de superficies metalicas —
Motorcraft®

ZC-31-A

Aceite para motor SAE 5W-20 de mezcla | WSS-M2C930-
sintética Motorcraft® Premium A
X0O-5W20-QSP (EE. UU.); aceite para

motor SAE 5W-20 Super Premium

Motorcraft® CXO-5W20-LSP12

(Canada); o su equivalente

Refrigerante de motor Motorcraft® WSS-M97B55-
Especial verde A
VC-10-A (US); CVC-10-A (Canada)

Eliminador de juntas de silicén —
ZC-30

Protector de roscas y sellador WSK-M2G351-
TA-25 A5
Sellador de roscas con PTFE WSK-M2G350-
TA-24 A2

Parte superior del motor
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Ref. N° de parte Descripcion
1 12C508 Arnés de control del motor
2 958455 Multiple de admision superior
3 9F797 Multiple de alimentacion de combustible
4 9J444 Soporte del multiple de admisién superior
5 9K461 Multiple de admision inferior
6 8A856 Alojamiento del termostato
7 9N271 Tubo de refrigerante
8 9N271 Sensor de detonacion (KS)
9 6010 Bloque de cilindros

Parte superior del motor — Cabeza izquierda de cilindros
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NOOSS580
N° de
Ref. parte Descripcion
1 6083 Junta de la cabeza de cilindros izquierda
2 6C261 Carcasa de la sincronizacion variable del arbol de levas (VCT)
izquierda
3 W12244 Birlo del multiple de escape izquierdo (se requieren 6)
4 6500 Levantavalvulas (se requieren 32)
5 6050 Cabeza de cilindros izquierda
6 6279 Tornillo del arbol de levas izquierdo (se requieren 2)
7 W710738 |Roldana del engrane del arbol de levas de escape izquierdo
8 6C524 Ensamble izquierdo de la VCT
9 6256 Engrane del arbol de levas de escape izquierdo
10 |6C256 Cadena de sincronizacién secundaria izquierda
11 |6A258 Tapa del arbol de levas izquierdo (se requieren 8)
12 |6A505 Tapa de punterias del lado izquierdo
13 |6A267 Arbol de levas de admision izquierdo
14 |6A269 Arbol de levas de escape izquierdo
15 |6C271 Tensor de la cadena de sincronizacién secundaria izquierda

Parte superior del motor — Cabeza derecha de cilindros



NOOT 1984
N° de
Ref. parte Descripcion
1 W712244 |Birlo del mdltiple de escape derecho (se requieren 6)
2 6051 Junta de la cabeza de cilindros derecha
3 6G004 Sensor de la temperatura de la cabeza de cilindros (CHT)
4 14B485 Arnés puente del sensor de CHT
5 6B288 Sensor de posicion del arbol de levas (CMP) (se requieren 2)
6 6049 Cabeza de cilindros derecha
7 17A084 Argolla de levantamiento del motor
8 6C260 Carcasa de la sincronizacion variable del arbol de levas (VCT)
derecha
9 6279 Tornillo del arbol de levas derecho (se requieren 2)
10 |W710738 |Roldana del engrane del arbol de levas de escape derecho
11 |6256 Engrane del arbol de levas de escape derecho
12 |6C524 Ensamble derecho de la VCT
13 |6C256 Cadena de sincronizaciéon secundaria derecha
14 |6A266 Arbol de levas de admisién derecho
15 |6A268 Arbol de levas de escape derecho
16 | 12405 Bujia (se requieren 6)
17 |6A258 Tapa del arbol de levas derecho (se requieren 8)
18 |6582 Tapa de punterias del lado derecho
19 |12A375 Bujia con bobina integrada (se requieren 6)
20 |6C270 Tensor de la cadena de sincronizacion secundaria derecha

Parte delantera del motor
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Ref. |N° de parte Descripcion

1 6A0003 Ménsula del soporte de montaje del motor

2 W701512 |Tornillo de la polea del cigiefial

3 N806165 Roldana de la polea del ciglienal

4 6316 Polea del cigtiefal

5 6700 Sello delantero del ciguefial

6 6C086 Cubierta delantera del motor

7 6268 Cadena de sincronizacion

8 6306 Engrane de sincronizacion del cigienal

9 6K254 Tensor de la cadena de sincronizacién primaria

10 |6K255 Brazo del tensor de la cadena de sincronizacion primaria

11 |6B274 Guia inferior de la cadena de sincronizacion primaria izquierda
12 |6M256 Guia de la cadena de sincronizacién primaria derecha

13 |6K297 Guia superior de la cadena de sincronizacién primaria izquierda
14 8501 Bomba de refrigerante

15 |6010 Bloque de cilindros

Parte inferior del bloque del motor (Vista 1)




N° de
Ref. parte Descripcion
1 6675 Carter de aceite
6622 Malla de filtro de la bomba de aceite y tubo succionador
6625 Malla de la bomba de aceite y el anillo O de sello del tubo de
captacion.
4 6621 Bomba de aceite
5 6010 Bloque de cilindros
6 6D327 Retenedor del sello trasero del ciguefial
7 12A227 Anillo del sensor del ciglienal
8 6375 Placa flexible
9 6881 Adaptador del filtro de aceite
10 9278 Interruptor de presion de aceite del motor (EOP)

Parte inferior del bloque del motor (Vista 2)
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N° de
Ref. parte Descripcion
1 6150 Anillo superior de compresion del piston (se requieren 6).
6152 Anillo inferior de compresion del piston (se requieren 6).
6159 Segmento superior del anillo de control de aceite del pistén (se
requieren 6)
6161 Espaciador de control de aceite del pistdn (se requieren 6)
6159 Segmento inferior del anillo de control de aceite del piston (se
requieren 6)
6 6140 Retenedor del pasador del piston (se requieren 12)
7 6135 Pasador del piston (se requieren 6)
8 6110 Pistén (se requieren 6)
9 6200 Biela (se requieren 6)
10 |6211 Cojinete superior de biela (se requieren 6)
11 621 Cojinete inferior de biela (se requieren 6)




12 16210 Biela (se requieren 6)

13 |6010 Bloque de cilindros

14 |6A341 Roldana superior de empuje del cigliehal (se requieren 2)

15 6333 Cojinete de bancada del cigtiefial al bloque de cilindros (se
requieren 4)

16 6303 Ciguenal

17 |6K302 Roldana inferior de empuje del ciglenal

18 6333 Cojinetes inferiores de bancada del cigiiefial (se requieren 4)

19 6325 Tapas de cojinetes inferiores de bancada del cigliefial (se
requieren 4)

20 |6C364 Tirante de soporte de la tapa de cojinete de bancada

AVISO: Durante los procedimientos de reparacion del motor, la limpieza es extremadamente importante. Cualquier
material extraio, incluyendo cualquier material generado durante la limpieza de las superficies de juntas, que
entre en los conductos de aceite o de enfriamiento o en el carter de aceite, puede causar una falla del motor.

AVISO: El ensamble del motor requiere varias inspecciones y mediciones de los componentes del motor (bloque
de cilindros, bielas, pistones y anillos de los pistones). Estas inspecciones y mediciones ayudaran a determinar
si los componentes del motor requeriran el reemplazo. Para mas informacion, refiérase a la Seccion 303-00.

AVISO: Los sistemas de enfriamiento de los vehiculos construidos anteriormente (construidos antes de Enero 19,
2009) estan llenados con refrigerante de motor Motorcraft® Premium Gold. Los sistemas de enfriamiento de los
vehiculos construidos posteriormente (construidos en o después de Enero 19, 2009) estan llenados con
refrigerante de motor Motorcraft® Specialty Green. El mezclar tipos de refrigerante degrada la proteccion de
corrosion del refrigerante. No mezcle otros tipos de refrigerante. El no seguir estas instrucciones puede
ocasionar dafnos en el motor o el sistema de enfriamiento.

AVISO: Los motores construidos al principio tienen cubierta de valvulas con 11 sujetadores, los motores
construidos después tienen 9 sujetadores de la cubierta de valvulas. No trate de instalar tornillos en los dos
agujeros vacios de la cubierta de valvulas reciente ya que pueden ocurrir dafios a la cubierta de valvulas.

Todos los vehiculos
1. NOTA: Este procedimiento es para seleccionar cojinetes al usar un cigliefial nuevo.

Seleccione los cojinetes de bancada del cigiiefal por cada muidn del ciglienal.
« Lea el codigo en la brida del ciglienal.
e Lea el cddigo en la cara del bloque de cilindros.
= La primera letra después del primer asterisco significa el cddigo para la bancada No. 1y la siguiente
letra para la bancada No. 2. La primera letra después del segundo asterisco significa el codigo de la
bancada No. 3 y la ultima letra para la bancada No. 4.



2. Usando la tabla, seleccione un cojinete para cada bancada. Haga concordar el cédigo del bloque y del cigtiefial con
su correspondiente columna o fila, leyendo a través de la fila "ciglefial" y hacia abajo en la columna "bloque".
» Si el codigo del bloque es *BM*QS* y el codigo del cigliefal es *OL*PO*, la bancada No. 1 se debera
construir con cojinetes de grado 1, como se determina en la interseccion de la columna de bloque B y la fila
de ciguenal O en la tabla. Las bancadas No. 2, No. 3 y No. 4 deben ser del grado 2.
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3. AVISO: La instalacion de la tapa de la biela debe mantener la misma orientacion como se marcé en el
desensamble sino pueden ocurrir dafos.

Usando los tornillos originales de las tapas de las bielas, instale las tapas de las bielas y los tornillos.
» Apriete los tornillos en 3 etapas.
« Etapa 1: Apriete a 23 Nm (17 Ib-pie).



« Etapa 2: Apriete a 43 Nm (32 Ib-pie).
« Etapa 3: Apriete 90 grados adicionales.

4. Mida la oquedad del extremo grande de la biela en 2 direcciones.
e Quite los tornillos y la tapa de la biela.
= Deseche los tornillos de la tapa de la biela.

ones de cojinete de biela del cigiiefial en cuando menos 2 direcciones

WOOE2305

6. Usando la tabla, seleccione los correctos cojinetes de biela para cada muidn de biela del cigiefial.

COMNECTING ROD LARGE END BORE
[SHXXX]
i 1 i i 1 L] i 2 2 2 2 2 2 - § 3 a 3 3 3 3 a
E86 | 86T | ofa | E6B ) AF0 | BT | &7 | ava | ET4 | ST | ATe | BT | ATa | 6T | B8O | A | 632 ) E83 | 8B4 | 5| S6E

56009 1 1 L 1 1 i 1 2 2 2 2 £ 2 z 3 a ¥ 3 a 3 3
E6 000 1 1 1 1 1 1 1 2 i 2 2 3 2 2 a 3 3 a 3 3 a
aanm | 1 1 ] 1 1 ] 1 g |z |a|lz|z]lz]lz]alalalalalsz]|a
56000 1 1 L] 1 1 1 1 2 z 2 2 2 2 4 3 a 3 a 3 3 a
a5upd | 1 1 1| 1 1| g | 2| 2| 2| 22| &|a]|ala|la]ala|a
] 1 1 L] 1 1 1 1 2 3 2 £ 2 2 2 3 a 3 3 tl 3 a
E5 088 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 a 3 ] a 3 3 a
angen | 1 1 ] 1 1 ] 1 g|lz|a|le|lzlz|lelalalalalals]a
CRAKE 56035 1 1 1 1 1 1 1 2 2z 2 2 2 2 r ] 3 £l 3 a 3 3 a
JOURMAL | ssoma | 1 1 1 1 1 1 1 FRE F] g | 2 F] | a ] 3 | a 3| a a
56,850 1 1 L] 1 1 1 1 2 3 2 £ 2 2 £ 3 a 3 a a 3 a
55 08 i 1 il 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 & a ] 3 a ] 3 a
anmm |0 1 ] 1 1 ' 1 glzlele]lzlazlelalalalalala]a
EG 080 i 1 1 1 1 1 1 2 2z 2 2 2 2 2 a 3 3 a 3 3 a
ssasn | 1 1 1| 1 1| g |2 ||| a2]a|lz|a]al|la|la]alas]a
5G.RER 1 1 1 1 1 L] 1 2 Z 2 Z 2 2 - | 3 3 3 3 3 3 a
E5 08T 1 1 L] 1 1 1 1 2 S 2 2 i 2 -3 a a ] a 3 ] a
smaen | 1 1 1 1 1 1 1 gz |e|le|lzlelelalalalalalal]a
EGOES 1 1 i 1 1 i 1 2 Z 2 2 2 2 2 a 3 3 a 3 3 a
snusa | 1 1 1| 1 1 [ g2 ]e|e]af]alzlalalalal]ala]a
5G.RE9 i 1 f 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 -4 3 3 3 3 3 2 a

mAMIALIR | R | MORRSL

i ipiEmm | 1.6 mm | 1.8 mm

il 2| 1420 e | 1027 e | 1,834 e

HOORSE08 3 1esmm | 18 mm | 1,828 mem

7. NOTA: Antes de ensamblar el bloque de cilindros, todas las superficies de sellado deben estar libres de rebabas,
suciedad, pintura y materiales extrafios. También, asegtrese que los pasajes de refrigerante y aceite estén libres.

Lubrique
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8. NOTA: No instale los cojinetes superiores de empuje hasta que se instale el cigliefal.

NOTA: Lubrique las superficies de empuje en el cigliefial con aceite limpio de motor.

Instale el cigliefial sobre los cojinetes superiores de bancada.

MOOREIES . 2

9. NOTA: Aseglrese de que el lado de la rondana de empuje, con las ranuras de aceite anchas, estan de cara a la
superficie de empuje del cigliefial.

Empuije el cigiiefal hacia atras e instale la rondana trasera superior de empuje del cigliefial en la parte posterior de
la mampara trasera No. 4.

10. NOTA: Asegurese de que el lado de la rondana de empuje, con las ranuras de aceite anchas, estan de cara a la
superficie de empuje del cigliefal.

Empuje el ciglienal hacia adelante e instale la rondana delantera superior de empuje del cigiefial en el frente de la
mampara trasera No. 4.
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11. Lubrique los cojinetes inferiores de bancada con aceite limpio de motor e instalelos en las tapas de los cojinetes de
bancada. Visualmente verifique el asiento y la cuadratura de los cojinetes para su correcto asiento en las tapas.

NOOEZIaE

12. Coloque las tapas de los cojinetes NOs. 1, 2 y 3 en el bloque de cilindros y mantenga las tapas lo mas cuadradas
posible, alternadamente ajuste las tapas uniformemente usando tornillos nuevos hasta que se asienten los
cojinetes de bancada.

nogEz413"

13. NOTA: Asegurese de que el lado de la rondana de empuje, con las ranuras de aceite anchas, estan de cara a la
superficie de empuje del cigliefial.

NOTA: Para ayudar en el ensamble, aplique vaselina a la parte posterior de la rondana de empuje del cigliefial.

Instale la rondana inferior de empuje del cigiiefal en el lado posterior de la tapa de cojinete de bancada No. 4, con
la lengueta alineada con el corte en la tapa del cojinete de bancada.

14. Coloque la tapa del cojinete de bancada No. 4 en el bloque de cilindros y mantenga la tapa tan cuadrada como sea
posible, alternadamente ajuste la tapa uniformemente usando tornillos nuevos hasta que asiente la tapa del
cojinete de bancada.



15. Afloje los tornillos de la tapa del cojinete de bancada No. 4

16. NOTA: Mientras aprieta los tornillos verticales del cojinete de bancada, empuje el ciglienial hacia adelante y la tapa
del cojinete de bancada No. 4 hacia atras para asentar las rondanas de empuje del cigiiefial.

Apriete los tornillos del cojinete de bancada en la secuencia mostrada en 2 etapas.
» Etapa 1: Apriete los sujetadores del 1 al 8 a 60 Nm (44 Ib-pie).
« Etapa 2: Apriete los sujetadores del 1 al 8 90 grados adicionales.

NOGEEE0

17. Instale los 8 tornillos nuevos laterales de de la tapa de3 cojinete de bancada. Apriete en la secuencia mostrada, en
2 etapas:

« Etapa 1: Apriete los sujetadores del 1 al 8 a 45 Nm (33 Ib-pie).
« Etapa 2: Apriete los sujetadores del 1 al 8 90 grados adicionales.
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18. Utilice un micrometro de caratula con aditamentos de fijacion para medir el juego axial del cigienal.
« Coloque el ciglienal en la parte trasera del bloque de cilindros.
« Ponga en cero el micrometro de caratula.

+ Mueva el cigiefial hacia el frente del bloque. Observe y registre el juego axial del cigliefal.
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19. AVISO: La instalacion de la tapa de la biela debe mantener la misma orientacién como se marcé en el
desensamble sino pueden ocurrir dafos.

Prepare la biela y la tapa.
+ Inserte tornillos nuevos en la tapa de la biela.
» Inserte los cojinetes superiores e inferiores de biela en la biela y la tapa.

WOOBEA1T YL,

20. Antes de instalar los pistones en el bloque de cilindros, verifique la colocacion correcta de las aberturas de los
anillos.
1. La linea de centro del piston es paralela a la oquedad del pasador del pistén.
2. Ubicacion de la abertura del anillo superior de compresion
3. Ubicacion de la abertura del segmento superior del anillo de control de aceite
4. Ubicacion de la abertura del segmento inferior del anillo de control de aceite
5. Ubicacion de la abertura del anillo inferior de compresion y el anillo expansor.

21. AVISO: Asegurese de no rayar las paredes de los cilindros o los muiiones del cigiiefal con la biela. Empuje
el pistéon hacia abajo hasta que el cojinete de biela asiente en el muifidn del cigiieial.

NOTA: Los siguientes 3 pasos son para todas las 6 bielas, tapas de biela y pistones. Se muestra solo 1 biela, tapa
de biela y piston.

NOTA: Lubrique los pistones, anillos de los pistones, cojinetes de biela y todos los interiores de los cilindros con
aceite limpio de motor.

NOTA: Asegurese de que los anillos de los pistones estén colocados a especificaciones para su instalacion. Para
mas informacién, consulte a Piston en esta seccion.

NOTA: Si se estan instalando nuevos pistones o bielas, las marcas de orientacion de la biela del piston y las
flechas en la parte superior del domo del piston deben estar de cara hacia el frente del bloque de cilindros.



NOTA: Si se van a volver a instalar los mismos pistones y bielas, se deben instalar en la misma orientacién que
tenian al desensamblarse.

Usando el compresor de anillos de piston, instale los ensambles de piston y biela.

303-0032 g
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22. Asiente la biela en el mufion del ciglefial.

23. AVISO: La instalacion de la tapa de la biela debe mantener la misma orientacion como se marcé en el
desensamble sino pueden ocurrir daios.

NOTA: Después de la instalacion de cada piston, biela, tapa de la biela y tornillos, gire el cigliefial para verificar una
operacion suave.

Instale la tapa de la biela y los tornillos.
» Apriete los tornillos en 3 etapas.
o Etapa 1: Apriete a 23 Nm (17 Ib-pie).
o Etapa 2: Apriete a 43 Nm (32 Ib-pie).
o Etapa 3: Apriete 90 grados adicionales.

NDOBZA41D

24. Repita los 3 pasos anteriores hasta que los 6 ensambles de pistones, bielas y tapas de las bielas estén instalados.

25. Instale el tirante de soporte de la tapa de cojinete de bancada y tornillos nuevos. Apriete en la secuencia mostrada,
en 2 etapas:

o Etapa 1: Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg).
« Etapa 2: Apriete los sujetadores 180 grados adicionales.
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26. AVISO: El no usar el silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® puede ocasionar que el aceite
del motor espume excesivamente y ocasione serios daios al motor.

NOTA: El retenedor del sello trasero del ciglienial se debe instalar y los tornillos se deben apretar dentro de los
siguientes 4 minutos después de que se aplico el sellador.

Aplique un cordén de silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft de 3 mm (0.11 pulg) a la superficie de
sellado del retenedor del sello trasero del cigliefal.

27. Instale la placa retenedora del sello trasero del ciguenal y los 8 tornillos.
» Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).

28. Instale la bomba de aceite y los 3 tornillos.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).

29. Usando un anillo O nuevo, instale la malla de filtro de la bomba de aceite y el tubo de succién y los 2 tornillos.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).



30. NOTA: El compresor del A/C se debe instalar en el bloque de cilindros y los 2 tornillos se deben apretar antes de
instalar el carter de aceite.

Instale el compresor del A/C y los 2 tornillos.
e Apriete a 25 Nm (18 Ib-pie).
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31. AVISO: El no usar el silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® puede ocasionar que el aceite
del motor espume excesivamente y ocasione serios daios al motor.

NOTA: El carter de aceite y los 4 tornillos especificados se deben instalar y el carter de aceite se debe alinear al
bloque de cilindros y al compresor del A/C dentro de 4 minutos después de la aplicacién del sellador. El apriete final

de los tornillos del carter de aceite se debe llevar a cabo dentro de 60 minutos después de la aplicacion del
sellador.

Aplique un cordon de silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft de 3 mm (0.11 pulg) a la superficie de
sellado del carter de aceite.
* Aplique un corddn de sellador de silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft de 5.5 mm (0.21 pulg)

a las 2 areas de union de la placa retenedora del sello del cigtiefial al bloque de cilindros en la superficie de
sellado del carter de aceite.



MNOOGE1BE

32. NOTA: Debe instalarse el carter de aceite e instalar los 4 tornillos especificados dentro de 4 minutos desde la
aplicacién del sellador.

Instale el carter de aceite y los tornillos 10, 11, 13 y 14.
» Apriete los tornillos en la secuencia indicada a 3 Nm (27 Ib-pie).
 Afloje los tornillos 180 grados.
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33. Alinee el carter de aceite al bloque de cilindros y al compresor del A/C.
« Coloque el carter de aceite de manera que la protuberancia de montaje esté contra el compresor del A/C vy,
usando una regla, alinee el carter de aceite al ras con la parte trasera del bloque de cilindros en las 2 areas
mostradas.



35. Instale los tornillos restantes del carter de aceite. Apriete los tornillos del carter de aceite en la secuencia mostrada.
» Apriete los tornillos grandes (1-14) a 24 Nm (18 Ib-pie).
» Apriete los tornillos pequefios (15y 16) a 10 Nm (89 Ib-pulg).



36. Instale el birlo y la tuerca de montaje del compresor del A/C.
» Apriete el birlo a 9 Nm (80 Ib-pulg) y la tuerca a 25 Nm (18 Ib-pie).

ST
% WJﬁJ!T“

|

37. Instale la bomba de refrigerante y los 8 tornillos.
« Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).

38. Instale el sensor de detonacién (KS) y los 2 tornillos.
e Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg).
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39. NOTA: Aplique refrigerante limpio para motor a los sellos de anillo O antes de instalarlos.

Instale el tubo de entrada de refrigerante usando sellos de anillo O nuevos.
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40. Instale una junta nueva, la cabeza de cilindros derecha y los 8 tornillos nuevos. Apriete en la secuencia mostrada,
en 5 etapas:

» Etapa 1: Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg).
« Etapa 2: Apriete a 35 Nm (26 Ib-pie).

» Etapa 3: Apriete 90 grados.

« Etapa 4: Apriete 90 grados.

o Etapa 5: Apriete 90 grados.

.zﬁggﬂqg.qm

=

.ﬂh ﬂm ﬂm

[

MNIO54384

41. Instale el tornillo.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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42. Instale una junta nueva, la cabeza de cilindros izquierda y los 8 tornillos nuevos. Apriete en la secuencia mostrada,
en 5 etapas:

Etapa 1: Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg).

Etapa 2: Apriete a 35 Nm (26 Ib-pie).

Etapa 3: Apriete 90 grados.

Etapa 4: Apriete 90 grados.

Etapa 5: Apriete 90 grados.
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43. Instale el tornillo.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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44. AVISO: El ciguenal debe permanecer en la posicion de giro libre (pasador guia del cigiiefial a las 9 en
punto) hasta después que los arboles de levas se instalan y la holgura de valvulas se comprueba/ajusta. No
gire el cigiiefal hasta que reciba la instruccion para hacerlo. Se danara severamente el motor si no se sigue

este proceso.

Coloque el pasador guia del ciguefal en la posicion de las 9 en punto.



45. NOTA: Los levantavalvulas se deben instalar en sus posiciones originales.
NOTA: Cubra los levantavalvulas con aceite limpio para motor antes del montaje.
NOTA: Se muestra el lado izquierdo, el lado derecho es similar.

Instale los levantavalvulas.
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46. AVISO: Los arboles de levas deben permanecer en la posicidon neutral durante la instalacion o pueden
ocurrir dafios al motor.

NOTA: Cubra los arboles de levas con aceite para motor limpio antes del montaje.

Coloque los arboles de levas en la cabeza de cilindros derecha en la posiciéon neutral como se muestra.

.
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47. AVISO: Las tapas de cojinete de los arboles de levas de las cabezas de cilindros estan numeradas para
verificar que se ensamblan en sus posiciones originales. Si no se vuelven a ensamblar en sus posiciones
originales, pueden ocurrir dafios severos al motor.

Instale las 8 tapas de los arboles de levas y los 16 tornillos.
» Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).



48. AVISO: Los arboles de levas deben permanecer en la posicidon neutral durante la instalaciéon o pueden
ocurrir dafios al motor.

NOTA: Cubra los arboles de levas con aceite para motor limpio antes del montaje.

Coloque los arboles de levas en la cabeza de cilindros izquierda en la posicion neutral como se muestra.
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49. AVISO: Las tapas de cojinete de los arboles de levas de las cabezas de cilindros estan numeradas para
verificar que se ensamblan en sus posiciones originales. Si no se vuelven a ensamblar en sus posiciones
originales, pueden ocurrir dafios severos al motor.

Instale las 8 tapas de los arboles de levas y los 16 tornillos.
» Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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50. AVISO: Si se instala algiin componente nuevo, se debe comprobar/ajustar la holgura de valvulas del motor

o se puede daiar el motor.

NOTA: Utilice un tornillo del engrane del arbol de levas para girar los arboles de levas.

Usando un calibrador de hojas, confirme que las holguras de los levantavalvulas estan dentro de especificacion.
Para mas informacién, consulte a Comprobacion de holgura de valvulas en esta seccion.
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51. Instale la guia de la cadena de sincronizacién primaria derecha y los 2 tornillos.

e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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52. Instale el tensor de la cadena de sincronizacion secundaria derecha y los 2 tornillos.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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53. NOTA: Utilice un tornillo del engrane del arbol de levas para girar los arboles de levas.

Gire los arboles de levas del lado derecho a la posicion del punto muerto superior e instale la herramienta de
sujecién del arbol de levas en los planos de los arboles de levas.

54. Ensamble el ensamble de sincronizacion variable del arbol de levas (VCT) derecho, el engrane del arbol de levas
de escape derecho y la cadena de sincronizacién secundaria derecha.
» Alinee los eslabones coloreados con las marcas de sincronizacion.
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56. Instale 2 tornillos nuevos y la roldana original. Apriete en 4 etapas.

« Etapa 1: Apriete a 40 Nm (30 Ib-pie).
« Etapa 2: Afloje una vuelta completa.
Etapa 3: Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
Etapa 4: Apriete 90 grados.

57. Quite el pasador de seguridad del tensor de la cadena de sincronizacion secundaria derecha.
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58. Instale el tensor de la cadena de sincronizacion secundaria izquierda y los 2 tornillos.

e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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59. NOTA: Utilice un tornillo del engrane del arbol de levas para girar los arboles de levas.

Gire los arboles de levas del lado derecho a la posicion del punto muerto superior (TDC) e instale la herramienta de
sujecion del arbol de levas en los planos de los arboles de levas.
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60. Ensamble el ensamble de sincronizacion variable del arbol de levas (VCT) izquierdo, el engrane del arbol de levas
de escape izquierdo y la cadena de sincronizacién secundaria izquierda.
« Alinee los eslabones coloreados con las marcas de sincronizacion.
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62. Instale 2 tornillos nuevos y la roldana original. Apriete en 4 etapas.
« Etapa 1: Apriete a 40 Nm (30 Ib-pie).
« Etapa 2: Afloje una vuelta completa.
» Etapa 3: Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
« Etapa 4: Apriete 90 grados.



64. Gire el ciglienal en el sentido de las manecillas del reloj 60 grados a la posicion del TDC (pasador espiga del
ciguefal a las 11 en punto).
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65. Instale el engrane de la cadena de sincronizacion del ciglenal.
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66. Instale la cadena de sincronizacién primaria con los eslabones coloreados alineados con las marcas de
sincronizacion en los ensambles de VCT y el engrane del cigiienal.
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67. Instale la guia superior de la cadena de sincronizacion primaria izquierda y los 2 tornillos.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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68. Instale la guia inferior de la cadena de sincronizacion primaria izquierda y los 2 tornillos.
o Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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70. Vuelva a colocar el tensor de la cadena de sincronizacion primaria.
« Gire la palanca en sentido opuesto a las manecillas del reloj.
e Usando un tornillo de banco de mordazas suaves, comprima el émbolo.
» Alinee el orificio en la palanca con el orificio en la carcasa del tensor.
¢ Instale un pasador de seguridad adecuado.
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71. NOTA: Puede ser necesario girar el cigliefal ligeramente para eliminar la holgura de la cadena de sincronizacion e
instalar el tensor.

Instale el tensor primario y los 2 tornillos.

e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
¢ Retire el pasador de seguridad.
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72. Como una comprobacion posterior, verifique la alineacion correcta de todas las marcas de sincronizacion.
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73. Inspeccione si los sellos de la carcasa de VCT tienen dafios y reemplace si es necesario.
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74. AVISO: Asegurese que las espigas en la carcasa de la sincronizacion variable del arbol de levas (VCT)
estan completamente acopladas en la cabeza de cilindros antes de apretar los tornillos. Se dafara
severamente el motor si no se sigue este proceso.

Instale la carcasa de la VCT izquierda y los 3 tornillos.
» Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).

75. AVISO: Asegurese que las espigas en la carcasa de la sincronizacion variable del arbol de levas (VCT)
estan completamente acopladas en la cabeza de cilindros antes de apretar los tornillos. Se dafara
severamente el motor si no se sigue este proceso.

Instale la carcasa de la VCT izquierda y los 3 tornillos.
» Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).



77. AVISO: El no usar el silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® puede ocasionar que el aceite
del motor espume excesivamente y ocasione serios daios al motor.

NOTA: La cubierta delantera del motor y los tornillos 17, 18, 19 y 20 se deben instalar dentro de 4 minutos después
de la aplicacion inicial del sellador. El resto de los tornillos de la cubierta delantera del motor y los tornillos del
soporte de montaje del motor se deben instalar y apretar dentro de 35 minutos después de la aplicacion inicial del
motor. Si se exceden los limites de tiempo, se debe quitar el sellador, limpiar el area de sellado y volver a aplicar
sellador. Para limpiar el area de sellado, use eliminador de juntas de silicon y preparacion para superficies
metalicas. Siga las instrucciones en el paquete. No seguir este procedimiento puede causar fugas de aceite en el
futuro.

Aplique un corddn de 3.0 mm (0.11 pulg.) de silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® a las superficies
de sellado de la cubierta delantera del motor incluyendo las 3 protuberancias de la ménsula del soporte de montaje
del motor.
» Aplique un corddn de 5.5 mm (0.21 pulg) de silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® a la unién
del carter de aceite al bloque de cilindros y a las areas de union de la cabeza de cilindros al bloque de
cilindros de la cubierta delantera del motor en los 5 lugares como se indica.



5.5 mm
(0.2 imy
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78. NOTA: Asegurese de que las 2 espigas pasadoras de localizacién estén correctamente asentadas en el bloque de
cilindros.

Instale la cubierta delantera del motor y los tornillos 17, 18, 19y 20.
» Apriete en secuencia a 3 Nm (27 Ib-pulg).
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79. Retire los pasadores de alineacion.
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80. NOTA: No apriete los tornillos en este momento.

Instale la ménsula del soporte de montaje del motor y los 3 tornillos.

81. AVISO: No exponga el silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® al aceite del motor cuando

menos 90 minutos después de instalar la cubierta delantera del motor. No seguir estas instrucciones puede
causar fugas de aceite.

Instale los tornillos restantes de la cubierta delantera del motor. Apriete todos los tornillos de la cubierta delantera
del motor y los tornillos del soporte de montaje del motor en la secuencia mostrada en 2 etapas:
o Etapa 1: Apriete los tornillos del 1 al 22 a 10 Nm (89 Ib-pulg) y los tornillos 23, 24 y 25 a 15 Nm (133 Ib-pulg).
« Etapa 2: Apriete los tornillos del 1 al 22 a 24 Nm (18 Ib-pie) y los tornillos 23, 24 y 25 a 75 Nm (55 Ib-pie).
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82. AVISO: El sellador de cuerdas de los birlos de montaje del motor (incluyendo nuevos birlos de montaje del
motor si es aplicable) se deben limpiar con un cepillo de alambre y aplicar nuevo sellador Threadlock antes

de instalar los birlos de montaje del motor. Si falla en seguir estas instrucciones puede provocar un dafo
en los birlos de montaje del motor o el motor.



Instale los birlos de montaje del motor en la siguiente secuencia.
1. Limpie los orificios de los birlos de montaje del motor de la cubierta delantera con aire a presién para
eliminar cualquier material extrafio.
2. Limpie todo el sellador de cuerdas de los birlos de montaje del motor (a los birlos viejos y nuevos).
3. Aplique Threadlock y sellador a las cuerdas de los birlos de montaje del motor.
4. Instale los 2 birlos del soporte de montaje del motor.
= Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg).
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83. Instale la ménsula del soporte de montaje del motor y los 2 tornillos.
e Apriete a 30 Nm (22 Ib-pie).
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84. NOTA: Aplique aceite limpio para motor al alojamiento del sello delantero del cigliefial en la cubierta delantera del
motor.

Usando el instalador del sello delantero del cigliefial y el instalador del amortiguador de vibraciones del ciguefial,
instale el nuevo sello delantero del cigiiefal.
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85. NOTA: Lubrique las supefficies de sellado del diametro exterior con aceite limpio para motor.

Usando el instalador del sello de aceite de la cubierta delantera y el reemplazador del amortiguador de vibraciones
del ciglienal, instale la polea del cigliefial.



86. Utilizando la llave de banda, instale la roldana y el tornillo nuevo de la polea del cigiiefial y apriete en 4 etapas.
« Etapa 1: Apriete a 120 Nm (89 Ib-pie).
» Etapa 2: Afloje una vuelta completa.
o Etapa 3: Apriete a 50 Nm (37 Ib-pie).
» Etapa 4: Apriete 90 grados adicionales.

.\\I f ""In

\ '..UJ

/Flll.

f L _“
NEIZ.'-E"‘?"M f

87. NOTA: Sdlo se requiere la instalacion de sellos nuevos si se retiraron los sellos dafiados durante el desensamble
del motor.

NOTA: Se muestra la instalacién del sello del tubo de la bujia, la instalacién del sello de VCT es similar.

Usando el instalador y manija del sello del tubo de bujia y de la VCT, instale los nuevos sellos del tubo de bujia y/o
del solenoide de VCT.
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88. AVISO: El no usar el silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® puede ocasionar que el aceite
del motor espume excesivamente y ocasione serios daios al motor.



NOTA: Si la cubierta de valvulas no se instala y los sujetadores no se aprietan dentro de 4 minutos, debe retirarse
el sellador y limpiarse el &rea de sellado. Para limpiar el area de sellado, use eliminador de juntas de silicén y
preparacion para superficies metalicas. Siga las instrucciones en el paquete. No seguir este procedimiento puede
causar fugas de aceite en el futuro.

Aplique una tira de 8 mm (0.31 pulg) de silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® a la cubierta
delantera del motor a las juntas de la cabeza de cilindros derecha.

Vehiculos de fabricacion anterior

89. Usando una junta nueva, instale la cubierta de valvulas derecha y apriete el tornillo y los 10 birlos tornillo.
« Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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Vehiculos de fabricacion reciente:

90. Usando una junta nueva, instale la cubierta de valvulas derecha y apriete los 9 birlos tornillo.
« Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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Todos los vehiculos

91. AVISO: El no usar el silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® puede ocasionar que el aceite
del motor espume excesivamente y ocasione serios daios al motor.

NOTA: Si la cubierta de valvulas no se instala y los sujetadores no se aprietan dentro de 4 minutos, debe retirarse
el sellador y limpiarse el area de sellado. Para limpiar el area de sellado, use eliminador de juntas de silicon y
preparacion para superficies metalicas. Siga las instrucciones en el paquete. No seguir este procedimiento puede
causar fugas de aceite en el futuro.

Aplique una tira de 8 mm (0.31 pulg) de silicon RTV de motor de alto rendimiento Motorcraft® a la cubierta
delantera del motor a las juntas de la cabeza de cilindros izquierda.
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Vehiculos de fabricacion anterior

92. Usando una junta nueva, instale la cubierta de valvulas izquierda y apriete los 11 birlos tornillo.
« Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).

as\ﬁ @ @® & @©
@ [ Y=t—e—
e, —
o] \ 500
| i
O o Y
o — e — —
. &0 .
”‘f‘/& @. T f
WL { ;j (1 () (11)
NDOSZ955 B o

Vehiculos de fabricacion reciente:

93. Usando una junta nueva, instale la cubierta de valvulas izquierda y apriete los 9 birlos tornillo.
« Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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Todos los vehiculos

94. NOTA: Se muestra el lado izquierdo, el lado derecho es similar.

Instale los 6 ensambles de bujia con bobina integrada y los 6 tornillos.
e Apriete a 7 Nm (62 Ib-pulg).
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95. Usando una junta nueva, instale el adaptador del filtro de aceite y los 3 tornillos.



e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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96. NOTA: Aplique sellador para roscas con PTFE a las cuerdas del interruptor de presion de aceite del motor (EOP). .

Instale el interruptor de EOP.
e Apriete a 18 Nm (159 Ib-pulg).

NODS5145
97. Instale el sensor de posicidn del cigienal (CKP) e instale el tornillo.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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98. Instale el sensor de posicién del arbol de levas (CMP) izquierdo e instale el tornillo.

e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).



100. AVISO: Si el motor esta reparado o reemplazado debido a una falla de la parte superior del motor,
incluyendo tipicamente un dafio de valvula o piston, revise el multiple de admision por residuos metalicos.
Si se encuentran residuos metalicos, instale un nuevo miiltiple de admision. El no seguir estas
instrucciones puede ocasionar dafos al motor.

Usando juntas nuevas, instale el multiple de admision inferior y los 10 tornillos.
» Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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101. Usando una junta nueva, instale la carcasa del termostato y los 3 tornillos.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).

102. AVISO: Use sellos O que estén hechos de material especial resistente al combustible. El uso de sellos de
anillo O ordinarios puede causar que el sistema de combustible tenga fugas. No use de nuevo los anillos O.

NOTA: Los sellos de anillo O superior e inferior no son intercambiables.



Instale sellos de anillo O de inyector de combustible nuevos.
« Retire los broches de retencion y separe los inyectores de combustible del multiple de alimentacién de
combustible.
» Quite y deseche los anillos O.
« Instale sellos de anillo O nuevos y lubriquelos con aceite para motor limpio.
» Instale los inyectores de combustible y los broches de retencion en el multiple de alimentacién de
combustible.

MOORES08

103. Instale el multiple de alimentacion de combustible y los inyectores como un ensamble y los 4 tornillos.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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Vehiculos de traccién en todas las ruedas (AWD)

104. Instale el soporte del convertidor catalitico y los 2 tornillos.
o Apriete a 48 Nm (35 Ib-pie).
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Todos los vehiculos

105. Instale el sensor de CMP derecho y el tornillo.
o Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).

NDO54E74

106. Instale la argolla de levantamiento del motor y los 2 tornillos.
e Apriete a 24 Nm (18 Ib-pie).
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108. Instale el tapdn de drenado izquierdo del bloque de cilindros.
e Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg) y después gire otros 180 grados.
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109. Instale el tapdn de drenado derecho del bloque de cilindros o, si asi esta equipado, el calentador del bloque.
e Apriete a 40 Nm (30 Ib-pie).



MNOOS43E3

110. Instale 6 nuevos birlos del multiple de escape del lado derecho.
e Apriete a 12 Nm (106 Ib-pulg).
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111. AVISO: No apretar las tuercas del multiple de escape a la especificacion una segunda vez ocasionara que el
multiple de escape desarrolle una fuga de escape.

Usando una junta nueva, instale el multiple de escape derecho y las 6 tuercas nuevas. Apriete los tornillos en 2

pasos, en la secuencia mostrada:
o Etapa 1: Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg).
o Etapa 2: Apriete a 25 Nm (18 Ib-pie).
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Vehiculos con traccion en las ruedas delanteras (FWD):

112. Instale el protector contra calor del multiple de escape del lado derecho y los 3 tornillos.
» Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).



113. Usando una junta nueva, instale el convertidor catalitico derecho y las 4 tuercas nuevas.
* Apriete a 40 Nm (30 Ib-pie).

Todos los vehiculos

114. Instale los 6 birlos del multiple de escape izquierdo nuevos.
e Apriete a 12 Nm (106 Ib-pulg).
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115. AVISO: No apretar las tuercas del multiple de escape a la especificacién una segunda vez ocasionara que el
multiple de escape desarrolle una fuga de escape.

Usando una junta nueva, instale el multiple de escape izquierdo y las 6 tuercas nuevas. Apriete los tornillos en 2

pasos, en la secuencia mostrada:
« Etapa 1: Apriete a 20 Nm (177 Ib-pulg).
« Etapa 2: Apriete a 25 Nm (18 Ib-pie).
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116. Instale el protector contra el calor del multiple de escape izquierdo y los 3 tornillos.



e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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117. Usando una junta nueva, instale el convertidor catalitico izquierdo y las 4 tuercas nuevas (se muestran 3).
e Apriete a 40 Nm (30 Ib-pie).

118. Instale el tensor de la banda de accesorios y los 3 tornillos.
e Apriete a 11 Nm (97 Ib-pulg).

119. Instale la bomba de la direccion hidraulica y los 3 tornillos.
e Apriete a 24 Nm (18 Ib-pie).

NOO54328

120. Instale el generador, el tornillo y la tuerca.
e Apriete a 47 Nm (35 Ib-pie).



121. Coloque el arnés de cableado en el motor.

122. Conecte el conector eléctrico del interruptor de EOP y el retenedor tipo pasador del arnés de cableado.

125. Conecte el cable B+ del generador e instale la tuerca.
e Apriete a 17 Nm (150 Ib-pulg).



126. Conecte el conector eléctrico del compresor del A/C.
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128. Instale la proteccion de hule del arnés de cableado.

129. Instale el perno con cuerda del retenedor del arnés de cableado

NDOSE157

o Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).



130. Instale el protector contra el calor, la tuerca y el tornillo.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).

131. Instale el tornillo de retencion del arnés de cableado en la parte trasera de la cabeza de cilindros izquierda.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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132. Sujete todos los retenedores del arnés de cableado a la cubierta de valvulas izquierda y a los birlos tornillo.

133. Conecte el conector eléctrico del solenoide de VCT izquierdo.
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134. Conecte los 3 conectores eléctricos de las bujias con bobina integrada del lado izquierdo.
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138. Conecte el conector eléctrico del sensor CHT.
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140. Instale el cable de tierra y el tornillo.
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).

142. Conecte el conector eléctrico del sensor CMP derecho.



143. Sujete todos los retenedores del arnés de cableado a la cubierta de valvulas derecha y a los birlos tornillo.

144. Conecte los 3 conectores eléctricos de las bujias con bobina integrada del lado derecho.

Vehiculos FWD.

146. Conecte el conector eléctrico del CMS derecho.

Todos los vehiculos

147. Conecte el conector eléctrico del interruptor de presion de la direccion hidraulica (PSP).



148. AVISO: Si el motor esta reparado o reemplazado debido a una falla de la parte superior del motor,
incluyendo tipicamente un dafio de valvula o piston, revise el multiple de admisién por residuos metalicos.
Si se encuentran residuos metalicos, instale un nuevo miiltiple de admision. El no seguir estas
instrucciones puede ocasionar danos al motor.

Usando juntas nuevas, instale el multiple de admision superior y los 6 tornillos.
» Apriete en la secuencia mostrada a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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149. Instale el soporte de apoyo del multiple de admisién superior y los 2 tornillos (se muestra uno).
e Apriete a 10 Nm (89 Ib-pulg).
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150. Conecte el conector eléctrico del HO2S derecho.
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154. Si asi esta equipado, coloque el arnés de cableado del calentador del bloque en el motor y sujete todos los
retenedores del arnés.

155. Si asi esta equipado, conecte el conector eléctrico del calentador del bloque de cilindros e instale el protector
contra el calor.
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la barra expansora, desmonte el motor del pedestal para motores.

158. NOTA: Lubrique los labios y el alojamiento del sello con aceite limpio para motor antes del montaje.

Coloque el instalador del sello principal trasero en el extremo del cigtiefial y deslice un sello trasero del cigliefial
nuevo sobre la herramienta.



161. Instale el plato flexible y los 8 tornillos.
» Apriete a 80 Nm (59 Ib-pie).
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