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SECCION 303-01B Motor — 4.0L SOHC

Aplicacion del vehiculo: Explorer, Mountaineer
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303-01B-2 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-2
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303-01B-3

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-3

DESCRIPCION Y FUNCIONAMIENTO

Motor
El motor 4.0L SOHC consta de lo siguiente:

arboles de levas a la cabeza individuales.

inyeccion secuencia de combustible de puertos
multiples (SFI).

sistema de encendido sin distribuidor.
cabezas de cilindros de auminio.

blogue de cilindros en V a 60 grados, de hierro
fundido.

sistema de multiple de admision compuesto de
dos piezas.

flecha balanceadora (vehiculos 4x4).
flecha del gato.

configuracion Gnica de sincronizacion del motor.

Para una rapida identificacion, refiérase a la etiqueta
de informacion del control del vehiculo montada
debgjo del cofre.

* Para mas informacion, refiérase ala Seccion
100-01.

Una etiqueta de identificacion del motor esta sujeta
al motor. La etiqueta:

* identifica el codigo de simbolo para determinar €l
uso de las partes. Para mas informacion, refiérase
ala Seccion 100-01.
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303-01B-4 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-4

DESCRIPCION Y FUNCIONAMIENTO (Continuacion)
Extremo superior del motor 4.0L SOHC

GA2460-A
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303-01B-5

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-5

DESCRIPCION Y FUNCIONAMIENTO (Continuacion)

NUumero NUumero
Ref. de parte Descripcion Ref. de parte Descripcion

1 9424 Mdltiple de admision 9 6A364 Cadena de la flecha
superior balanceadora

2 |o4za Mtiple de admision (nicamente 4x4)
(inferior) 10 6M271 Tensor de la cadena de

3 6582 Tapa de punterias, la flecha def gato
izquierda 11 6A311 Flecha balanceadora

4 6250 Arbol de levas (Unicamente 4x4)

5 6049 Cabeza de cilindros 12 6M262 Flecha del gato

6 6M289 Casete izquierdo 13 6049 C,Zabeza de cilindros

7 6M270 Ensamble de |a cadena 14 6250 Arbol de levas
de la flecha del gato 15 6582 Tapa de punterias

8 6K 254 Guia de la cadena de la derecha
flecha del gato 16 6M290 Casete derecho

(Continuacion)

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999




303-01B-6 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-6
DESCRIPCION Y FUNCIONAMIENTO (Continuacion)
Extremo inferior del motor 4.0L SOHC
GA2462-A
NUumero NUumero
Ref. de parte Descripcién Ref. de parte Descripcion
1 6675 Carter del motor 6 6303 Ciguenia
2 6617 Ensamble del tubo 7 6306 Engrane de la flecha del
captador de aceite gato
3 6F092 Chasis tipo escalera 8 6K 350 Engrane de la flecha
4 — Tapas de cojinete de balanceadora
bancada 9 6010 Blogue de cilindros
5 6333 Cojinete de bancada del (Continuacion)
ciguenal

(Continuacion)
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303-01B-7

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-7

DESCRIPCION Y FUNCIONAMIENTO (Continuacion)

NUumero
Ref. de parte Descripcion
10 6337 Cojinete de empuje de

bancada del cigliefal

DIAGNOSTICO Y COMPROBACION

Motor

Refierase ala Seccion 303-00.

REPARACION EN EL VEHICULO

Mdaltiple de admision —Superior

GA2209-A

Desmontaje e Instalacién

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un multiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €
maltiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el maltiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuando
trabaje alrededor del multiple de suministro de
combustible.

1. Desconecte € cable de tierra de |la bateria
Para mas informacion, refierase a la Seccion
414-01.

2. Desmonte €l tubo de salida del filtro de aire.
Para mas informacion, refiérase ala Seccion
303-12.

3. Desmonte €l protector contra nieve del cable
del acelerador.
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303-01B-8 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-8
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

4. Desconecte el cable del acelerador y € cable
del actuador del control de velocidad (si esta
equipado).

1 Jde el cable actuador del control de
velocidad para desmontarlo.

2 Girelaleva del cuerpo de mariposay
desconecte €l cable del acelerador, de la
leva.

5. Desmonte y coloque el cable del acelerador y
los cables del actuador del control de velocidad
(si esta equipado) a un lado.

6. Desconecte la conexion de vacio del mltiple
de admision superior derecho.

GA1490-A

7. Desconecte el conector €léctrico de la valvula
de control de aire de marcha minima (IAC).

AA5176-A B:’/d
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303-01B-9

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-9

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

GA1480-A
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GA2178-A

8. Desconecte e conector eléctrico del sensor de
posicion de la mariposa (TP).

9. Desconecte el regulador de vacio de
recirculacion del gas de escape (EGR):

* Conector €eléctrico
* Conector de vacio

10. Desconecte la manguera de ventilacion del
carter.

11. Desconecte la manguera de vacio del reforzador
del freno de potencia.
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303-01B-10 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-10

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

12. Desmonte los ocho tornillos.

\ r
AA5178_A\I 7 Nm (62 Ib-in) |

13. Nota: Inspeccione e instale sellos nuevos de
anillo O s es necesario.

Desconecte la manguera izquierda de la valvula
de mangjo de vapor de combustible (VMV).

e 14. Nota: Inspeccione e instale sellos nuevos de
' anillo O si es necesario.

Desconecte la manguera VMV derecha.

GA1493-A

15. Desmonte el miltiple de admisién superior .

e Inspeccione la junta del maltiple de
admision e instale una nueva si es necesario.

16. Paralainstalacion, siga el procedimiento de
desmontaje en orden inverso.
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303-01B-11 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-11

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Multiple de admision —Inferior

18 Nm (13 Ib-ft) |

A0011163

Desmontaje e Instalacion

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un multiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €
multiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el multiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuando
trabaje alrededor del maltiple de suministro de
combustible.

1. Desmonte el miltiple de admision superior.
Para mas informacion, refiérase a Miltiple de
admision—Superior en esta seccion.

2. Desmonte el multiple de admision inferior.

* Inspeccione la junta inferior del miltiple de
admision e instale una nueva s es necesario.

3. Paralainstalacion, siga e procedimiento de
desmontaje en orden inverso.

Cubierta de valvulas —Lado derecho

Desmontaje e Instalacién

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un multiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si e
multiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el maltiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuanto
trabaje alrededor del maltiple de suministro de
combustible.

1. Desmonte el miltiple de admision superior.
Para mas informacion, refiérase a Multiple de
admision—Superior en esta seccion.
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303-01B-12 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-12

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)
2. Drene €l sistema de enfriamiento del motor.
Para mas informacion, refiérase ala Seccion
303-03.

3. Desconecte la manguera y tubo superiores del
radiador.

1 Desmonte € tornillo.

2 Libere la abrazadera de la manguera 'y
cologue la manguera y tubo a un lado.

NN

A0011165

4. Desmonte € soporte de la manguera del
calefactor y desconecte €l tubo de la varilla
indicadora de nivel de aceite de la transmision.
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37 Nm (27 Ib-ft)
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5. Desconecte los cables de bujias. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 303-07B.

6. Desmontaje de la tapa de punterias.
e Deseche la junta.

| 9 Nm (80 Ib-in) |

A0011164

7. Paralainstalacion, siga el procedimiento de
desmontgje en orden inverso.
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303-01B-13

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-13

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Cubierta de valvulas —Lado izquierdo

GA1484-A

GA3007-A

Desmontaje

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un multiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €
multiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el multiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuando
trabaje alrededor del maltiple de suministro de
combustible.

1. Desmonte el miltiple de admision superior.
Para mas informacion, refiérase a Miltiple de
admision—Superior en esta seccion.

2. Desconecte la linea de combustible. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 310-00.

3. Desconecte el conector eléctrico del sensor de
posicion del arbol de levas (CMP).

4. Desconecte e transductor EGR de
retroalimentacion de presion diferencial.

1 Desconecte € conector eléctrico.
2 Desconecte las mangueras de vacio.
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303-01B-14 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-14
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

5. Desconecte el conector eléctrico del motor.

A0011166

6. Desconecte el conector eléctrico de la tapa de
punterias.

GA2442-A

7. Desconecte el conector eléctrico del capacitor
de interferencia de encendido del radio.

8. Desconecte el conector €l éctrico de la bobina de
encendido.

GA1485-A
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303-01B-15

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-15

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

[ 9 Nm (80 Ib-in) |

A0011167

9. Desconecte los cables de las bujias de la bobina
de encendido. Para mas informacion, refiérase
ala Seccion 303-07B.

10. Desmonte la tapa de punterias.
e Deseche la junta.

11. Paralainstalacion, siga € procedimiento de
desmontaje en orden inverso.

Polea del ciguenal

Herramientas de servicio especiales

Extractor del amortiguador del
ciguefial
303-101 (T74P-6316-A)

ST1784-A

Insertor del amortiguador del
cigliefal
303-102 (T74P-6316-B)

ST1287-A

Desmontaje

1. Desmonte la tolva del ventilador. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-03.

2. Desmonte la banda de propulsion de accesorios.
Para mas informacion, refierase ala Seccion
303-05.
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303-01B-16

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-16

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

GA1909-A

A0013662

GA1909-A

3. A\ PRECAUCION: Este tornillo se aprieta
lo mas posible y no se puede usar de nuevo.

Desmonte €l tornillo de amortiguador.

4. Usando la herramienta especial, desmonte la
polea del ciglienal.

Instalacion

1. Usando la herramienta especia, instale la polea
del ciguefial.

2. Instale un tornillo nuevo de la polea del
ciguefial.
e Apriete en dos pasos:
e Paso 1. Apriete a 60 Nm (44 libras-pie).
e Paso 2: Apriete 90 grados.
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303-01B-17 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-17
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

3. Instale la banda de propulsion de accesorios.
Para més informacion, refiérase ala Seccion
303-05.

4. |nstale |latolva del ventilador. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 303-03.

Sello de aceite delantero del cigtenal

Herramientas de servicio especiales

Extractor del sello de la cubierta
delantera
303-107 (T74P-6700-A)

ST1288-A

Insertor del alineador de la
cubierta delantera

303098 (T74P-G013-A)

ST2439-A
Insertor del amortiguador del
ciglienal
303-102 (T74P-6316-B)
ST2428-A

Desmontaje

1. Desmonte la polea del ciglefa. Para méas
informacion, refiérase a Polea del ciglefial en
esta seccion.
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303-01B-18 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-18
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

2. Usando la herramienta especial, desmonte el
sello delantero de aceite del ciglienal.

A0011958

Instalacion

1. Nota: Lubrique €l labio del sello con aceite de
motor limpio Super Premium SAE 5W30
X0O-5W30-QSP o equivalente que cumpla con
la especificacion Ford WSS-M2C153-G.

Usando las herramientas especiales, instale €
sello delantero de aceite del ciglienal.

A0013949

2. Instale la polea del ciglefia. Para mas
informacion, refiérase a Polea del cigliefial en
esta seccion.

Cubierta delantera del motor
Desmontaje

1. Drene © refrigerante del motor. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-03.

2. Desmonte la polea del cigliefid. Para méas
informacion, refiérase a Polea del cigiefial en
esta seccion.
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303-01B-19 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-19
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

3. Desmonte €l soporte de accesorios y coloquelo
a un lado.

4. Desmonte €l soporte de montgje del generador
y coléguelo a un lado.

5. Desconecte €l conector € éctrico del sensor de
posicion del ciguenal (CKP).

N
O

GA1489-A

6. Desmonte la manguera de derivacion de agua.

GA1657-A
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303-01B-20 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-20
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

7. Desmonte la manguera inferior de agua del
calefactor.

1 Apriete la abrazadera de la manguera.
2 Desmonte la manguera.

8. Desconecte la manguera inferior del radiador.
1 Apriete la abrazadera de la manguera.
2 Desconecte la manguera.

GA2072-B

9. En vehiculos equipados con A/C, desmonte €l
soporte de la linea de A/C y coloquelo a un
lado.

10. Desmonte €l retenedor del arnés de cables 'y
coléquelo a un lado.

AA2236-A
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303-01B-21 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-21
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

11. Nota: La bomba de agua se quita para una
mayor claridad.

Desmonte la cubierta delantera del motor.

GA1673-A

Instalacion

1. Limpie e inspeccione las superficies de sellado.

2. Instale la cubierta delantera del motor.

A0011975

3. Instale &l retenedor del arnés de cables.

A0011976

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999



303-01B-22 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-22
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

/ /7 N 4. En vehiculos equipados con A/C, instale la
| 20 Nm (15 Ib-ft) | \ tuerca del soporte de la linea del A/C.

A0011954

5. Conecte la manguera inferior del radiador.
1 Cologue la manguera.
2 Instale la abrazadera

6. Conecte la manguera inferior de agua del
calefactor.

1 Cologue la manguera.
2 Instale la abrazadera de la manguera.

7. Instale la manguera de derivacion de agua.

GA1657-A
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303-01B-23

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-23

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

[ 42 Nm (31 Ib-ft) |

% 5

A0011904
/
<
N

~— 42 Nm (31 Ib-) [N

oy o (ke

A0011905

8. Conecte e conector eléctrico del sensor de
posicion del ciguefia (CKP).

9. Instae el soporte de montaje del generador.

10. Instale el soporte del accesorio.

11. Instale la polea del ciguehal. Para mas
informacion, refiérase a Polea del ciglefial en
esta seccion.

12. Levantey apoye el vehiculo. Para méas
informacion, refiérase ala Seccion 100-02.
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303-01B-24

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-24

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

A0011910

[ 26 Nm (19 Ib-ft) |

RN

13. Drene €l aceite del motor.

14. Bagje €l vehiculo.

15. Llene e motor con aceite de motor
XO-5W30-QSP Super Premium SAE 5W-30 o
el equivalente que cumpla la especificacion
Ford WSS-M2C153-G.

16. Llene el motor con refrigerante. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-03.

Componentes del tren de sincronizaciobn —Sincronizacion del arbol de levas

Herramientas de servicio especiales

Herramientas de servicio especiales

=

ST1774-A

Tensor de la cadena de
sincronizacion
303-571 (T97T-6K254-A)

<>

@
- ST1780-A

Herramienta de extraccion del
engrane del arbol de levas
303-575 (T97T-6256-F)

&

ST1781-

Adaptador de torsion del
engrane del arbol de levas
303-565 (T97T-6256-G)

(Continuacion)

ST1777-A

Herramienta de sujecion del
engrane del arbol de levas
303-564 (T97T-6256-B)

Adaptador de la herramienta de

sujecion del engrane del arbol

de levas

303-578 (T97T-6256-A)
ST1776-A

ST1778-A

Herramienta para sujecion del
ciguefial
303-577 (T97T-6256-C)

(Continuacion)
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303-01B-25

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-25

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Herramientas de servicio especiales

Herramienta para sujecion del
cigliefial
303-573 (T97T-6303-A)

ST1775-A
Adaptador de la herramienta
para sujecion del ciguefial
303-576 (T97T-6256-D)
ST1779-A

Desmonte las tapas de punterias. Para mas
informacion, refiérase a Tapa de punterias -
Izquierda y Tapa de punterias - Derecha en esta
seccion.

Desmonte el mUltiple de admision inferior.
Para mas informacion, refiérase a Mltiple de
admision - Inferior en esta seccion.

Desmonte el multiple de suministro de
combustible. Para mas informacion, refiérase a
la Seccion 303-04B.

Desmonte la banda de propulsiéon de accesorios.
Para mas informacion, refiérase a la Seccion
303-05.

Desmonte la carcasa del termostato. Para méas
informacion, refiérase a la Seccion 303-03.

Desmonte los seguidores de rodillo. Para méas
informacion, refiérase a Seguidores de rodillo
en esta seccion.

Nota: Debe volver a sincronizar los arboles de
levas izquierdo y derecho cuando se ha
perturbado algln arbol de levas.

Gire €l ciguefia una revolucion en sentido del
reloj.
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303-01B-26

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-26

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

A0008316

‘ 303-577 |~

NI
PN

DA
}@

A0008317

8.

10.

11.

Nota: La herramienta especial se debe instalar
en el amortiguador y debe hacer contacto con €l
bloque del motor, esto coloca € motor en el
punto muerto superior (TDC).

Instale la herramienta especial.

AN\ PRECAUCION: El tornillo del lado
derecho del engrane del arbol de levas es un
tornillo de rosca izquierda.

Usando la herramienta especial, afloje el
tornillo del engrane del arbol de levas derecho.

Nota: Las ranuras de sincronizacion del arbol
de levas estan fuera de centro.

Coloqgue las ranuras de sincronizacion del arbol
de levas debgjo de la linea central del arbol de
levas para gjustar correctamente las
herramientas especiales e instale las
herramientas especiales en €l frente de la
cabeza de cilindros derecha.

Nota: Deje flojos los dos tornillos superiores
especiales de la abrazadera de la herramienta.

Instale las herramientas especiales en la parte
trasera de la cabeza de cilindros derecha.
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303-01B-27 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-27

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

A0014760

%W—H N A

808671 ] ——————
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\/\@% 85 Nm (62 Ib-ft) |é

A0014740 /-

12. Levantey apoye el vehiculo. Para méas
informacion, refiérase ala Seccion 100-02.

13. Desmonte la rueda y llanta derechas. Para mas
informacion, refiéerase ala Seccion 204-04.

14. Desmonte la tolva contra salpicaduras inferior
derecha.

15. Desmonte €l tensor del arbol de levas derecho e
instale la herramienta especial.

16. Bae € vehiculo.

17. A\ PRECAUCION: El tornillo del lado
derecho del engrane del arbol de levas es un
tornillo de rosca izquierda.

Apriete los tornillos.

1 Apriete los dos tornillos superiores
especiales de la abrazadera de la
herramienta a 10 Nm (89 libras-pulgada).

2 Apiriete e tornillo del arbol de levas.
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303-01B-28 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-28

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

/ %ﬁﬂ | N\ a( )j | 18. Desmonte la herramienta especial.

| -_

0o,

H_J \U QE\@/ 19. Instale e tensor del arbol de levas derecho.

|67 Nm (49 Ib-ft) |

A0014741 % f(\
20. Levante & vehiculo.

( m ! 21. Instale la tolva contra salpicaduras inferior
/ \ derecha.
(®)

A0014760

22. Instae larueday llanta derechas. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 204-04.

23. Baje € vehiculo.

24. Desmonte las herramientas especiaes de la
cabeza de cilindros derecha.
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303-01B-29

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-29

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

A0008317

A0013657
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A0008555

25.

26.

27.

28.

Instale las herramientas especiales en el frente
de la cabeza de cilindros izquierda y apriete los
dos tornillos superiores de la abrazadera a 10
Nm (89 libras-pulgada).

Afloje € tornillo del engrane del arbol de levas
izquierdo.

Afloje los dos tornillos superiores de la
abrazadera en la herramienta especia para
permitir que el engrane del arbol de levas gire
libremente.

Nota: Las ranuras de sincronizacion del arbol
de levas esta fuera de centro.

Coloqgue las ranuras de sincronizacion del arbol
de levas debgjo de la linea de centro del arbol
de levas para gjustar correctamente las
herramientas especiales e instale las
herramientas especiales en |la parte trasera de la
cabeza de cilindros izquierda.
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303-01B-30 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-30
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

29. Desmonte €l tensor del arbol de levas izquierdo
e instale la herramienta especial.

30. Apriete los tornillos.

1 Apriete los dos tornillos superiores de la
abrazadera de la herramienta especial a 10
Nm (89 libras-pulgada).

2 Apriete e tornillo del arbol de levas.

31. Desmonte la herramienta especial.

32. Instae el tensor del arbol de levas izquierdo.

33. Desmonte todas las herramientas especiales.
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303-01B-31

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-31

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

34

35.

36.

37.

38.

39.

Instale los seguidores de rodillo. Para mas
informacion, refiérase a Seguidores de rodillo
en esta seccion.

Instale la carcasa del termostato. Para mas
informacion, refiérase a la Seccion 303-03.

Instale la banda de propulsion de accesorios.
Para mas informacion, refiérase a la Seccion
303-05.

Instale el multiple de suministro de
combustible. Para mas informacion, refiérase a
la Seccion 303-04B.

Instale el multiple de admision inferior. Para
mas informacion, refiérase a Mltiple de
admision - Inferior en esta seccion.

Instale las tapas de punterias. Para mas
informacion, refiérase a Tapa de punterias -
Izquierda 'y Tapa de punterias - Derecha en esta
seccion.

Componentes del tren de sincronizacion —Tensor de la cadena hidraulica del

lado derecho

Desmontaje e Instalacion

1

A0014760

2.

Desmonte la rueda y llanta. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 204-04.

Desmonte la tolva contra salpicaduras inferior.
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303-01B-32 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-32
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

H_J \u g%/ 3. Desmonte el tensor del arbol de levas derecho.

| 67 Nm (49 Ib-ft) | Z=—" ——
%} \ (
A0014741 % f\ (\i

Componentes del tren de sincronizaciobn —Tensor de la cadena hidraulica del
lado izquierdo

4. Paralainstaacion, siga el procedimiento de
desmontgje en orden inverso.

Desmontaje e Instalacién

1. Desmonte el miltiple de admision superior .
Para mas informacion, refiérase a Mltiple de
admision - Superior en esta seccion.

2. Desmonte la carcasa del termostato. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-03.

3. Desmonte € tensor del arbol de levas izquierdo.

I
CG? Nm (49 lb-ft) |

A WW@

4. Paralainstalacion, siga el procedimiento de
desmontgje en orden inverso.
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303-01B-33

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-33

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Valvula —Resorte de valvula

Herramientas de servicio especiales

Q

) >

(.

ST1330-A

Compresor del resorte de
valvula
303-581 (T97T-6565-A)

A0011170

Desmontaje e Instalacion

1. Desmonte los seguidores de rodillo del arbol de
levas. Para mas informacion, refiérase a
Seguidores de rodillo en esta seccion.

2. Cologue € piston en e punto muerto superior.

3. Sujete la valvula en la cabeza de cilindros.

e Desmonte las bujias. Para méas informacion,
refierase ala Seccion 303-07A.

e Use una herramienta apropiada para aplicar
presion de aire a cilindro.

4. A\ PRECAUCION: Si la presion de aire
ha forzado el piston hasta el fondo del
cilindro, cualquier pérdida de presion de aire
permitira a la valvula caer dentro del
cilindro. Si setiene que suspender la presion
de aire sujete la valvula antes de
suspenderla.

Usando la herramienta especial, desmonte las
cufias del retenedor del resorte de valvula, €
resorte de valvulay e retenedor.

5. Inspeccione los componentes. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-00.

6. Nota: Antes de la instalacion, lubrique las
partes con aceite de motor Super Premium SAE
BW30 XO-5W30-QSP o un equivaente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Para la instalacion, siga el procedimiento de
desmontaje en orden inverso.
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303-01B-34

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-34

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Valvula —Sellos de valvula

Herramientas de servicio especiales

ST1824-A

Insertor del sello del vastago de
valvula
303-370 (T90T-6571-A)

A0011171

Desmontaje

2.

Desmonte los resortes de valvula. Para mas
informacion refiérase a la VVavula—Resorte de
valvula en esta seccion.

Desmonte los sellos del vastago de valvula

Instalacion

1

Nota: Antes de la instalacion, lubrique las
partes con aceite de motor Super Premium SAE
BW30 XO-5W30-QSP o un equivaente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Usando la herramienta especial, instale los
sellos de vastago de vavula

Instale los resortes de valvula. Para mas
informacion, refiérase a la VValvula—Resorte de
valvula en esta seccion.

Ajustadores automaticos hidraulicos

Desmontaje e Instalacion

1

Desmonte los seguidores de rodillo del arbol de
levas. Para més informacion, refiérase a
Seguidores de rodillo en esta seccion.
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303-01B-35 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-35

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

2.

A26324-A

3.

Desmonte los gjustadores del juego hidraulico.

Nota: Antes de la instalacion, lubrique las
partes con aceite de motor Super Premium SAE
BW30 XO-5W30-QSP o un equivaente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Para la instalacion, siga el procedimiento de
desmontaje en orden inverso.

Seguidores de rodillo

Herramientas de servicio especiales

Compresor del resorte de

J valvula
303-581 (T97T-6565-A
- < ( )

S

ST1330-A

Desmontaje

1.

Desmonte las tapas de punterias. Para més
informacion, refiérase a Cubierta de
valvulas—Lado izquierdo o Cubierta de
valvulas—Lado derecho en esta seccion.

Desmonte e mlltiple de suministro de
combustible. Para mas informacion, refiérase a
la Seccion 303-04B.
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303-01B-36 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-36
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

3. Nota: Marque cada seguidor de rodillo del arbol
de levas para asegurar su posicion origina
durante e reensamble.

Usando la herramienta especia, desmonte los
seguidores de rodillo del arbol de levas.

A0011395

4. Nota: Antes de la instalacion, lubrique las
partes con aceite de motor Super Premium SAE
BW30 XO-5W30-QSP o un equivaente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Para la instalacion, siga el procedimiento de
desmontaje en orden inverso.

Desmontaje

1. Desmonte los seguidores de rodillo del arbol de
levas. Para mas informacion, refiérase a
Seguidores de rodillo en esta seccion.

2. Desmonte el tensor hidraulico del arbol de levas
del lado izquierdo. Para mas informacion,
refiérase a Componentes del tren de
sincronizacion en esta seccion.

3. Desmonte €l tornillo y € engrane del arbol de
levas.

GA1669-A
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303-01B-37

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-37

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

GA2294-A
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GA2295-A

GA2295-A

4. Nota: Margue la posicion de las tapas de los
cojinetes del arbol de levas para instalarlas
después en su posicion original.

Desmonte los tornillos en la secuencia mostrada
y desmonte las tapas de los cojinetes del arbol
de levasy € tubo de suministro de aceite.

5. Desmonte el arbol de levas.

Instalacion

1. Nota: Antes de la instalacion, lubrique las
partes con aceite de motor Super Premium SAE
5W30 XO-5W30-QSP, o un equivalente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Instale € arbol de levas.
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303-01B-38 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-38
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

2. Nota: Las tapas de los cojinetes del arbol de
levas se deben instalar en la posicion original.

Nota: Después de instalar los tornillos, verifique
que €l arbol de levas gire libremente.

Coloque € tubo de suministro de aceite, las
tapas de los cojinetes del arbol de levas 'y los
tornillos.

* Apriete en la secuencia mostrada en dos
pasos:

GA2440-B » Paso 1: Apriete a 6 Nm (53 libras-pulgada).
e Paso 2: Apriete a 16 Nm (12 libras-pie).

3. El arbol de levas se debe volver a sincronizar.
Para mas informacion, refiérase a Componentes
del tren de sincronizacion en esta seccion.

4. Instale los seguidores de rodillo del arbol de
levas. Para mas informacion, refiérase a
Seguidores de rodillo en esta seccion.

Herramientas de servicio especiales

Herramienta de extraccion del
engrane del arbol de levas
303-575 (T97T-6256-F)

<>

@
= ST1780-A

Desmontaje

1. Desmonte los seguidores de rodillo del arbol de
levas. Para mas informacion, refiérase a
Seguidores de rodillo en esta seccion.

2. Desmonte €l tensor hidraulico del arbol de levas
derecho. Para mas informacion, refiérase a
Componentes del tren de sincronizacion en esta
seccion.
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303-01B-39

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-39

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

A0014738
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3. N\ PRECAUCION: El tornillo del lado
derecho del engrane del arbol de levas es un
tornillo de rosca izquierda.

Usando la herramienta especial, desmonte el
tornillo y € engrane del arbol de levas.

4. Nota: Marque la posicion de las tapas de los
cojinetes para poder instalarlas en su posicion
original.

Desmonte los tornillos en la secuencia mostrada
y desmonte las tapas de los cojinetes del arbol
de levas y el tubo de suministro de aceite.

5. Desmonte € arbol de levas.

Instalacion

1. Nota: Antes de la instalacion, lubrique las
partes con aceite de motor Super Premium SAE
5W30 XO-5W30-QSP, o un equivaente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Instale € arbol de levas.
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303-01B-40 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-40

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

2
)
N N
0 @ —@ GA2294-A
3
4

Nota: Debe instalar las tapas de los cojinetes
del arbol de levas en su posicion original.

Nota: Después de instalar los tornillos, verifique
que €l arbol de levas gire libremente.

Coloque € tubo de suministro de aceite, las
tapas de los cojinetes del arbol de levas 'y los
tornillos.

* Apriete en la secuencia mostrada en dos
pasos:

* Paso 1. Apriete a 6 Nm (53 libras-pulgada).

e Paso 2: Apriete a 16 Nm (12 libras-pie).

El arbol de levas se debe volver a sincronizar.
Para mas informacion, refiérase a Componentes
del tren de sincronizacion en esta seccion.

Instale los seguidores de rodillo del arbol de
levas. Para mas informacion, refiérase a
Seguidores de rodillo en esta seccion.

Multiple de escape —Lado izquierdo

Desmontaje e Instalacién

1

2.

A0011957

3.

Levante y apoye €l vehiculo. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 100-02.

Desmonte los tornillos.

Baje €l vehiculo.
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303-01B-41

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-41

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

GA1501-A

A0011902

[ 22 Nm (16 Ib-ft) |

A0011609

4.

5.

6.

7.

Desconecte las mangueras del transductor de
retroalimentacion de presion diferencial (EGR).

Desconecte €l tubo de la valvula EGR a
mUltiple de escape desde el multiple de escape.

Desconecte € tubo de la vavula EGR a
mUltiple de escape desde la valvula EGR y
desmonte €l tubo de la valvula EGR a mltiple
de escape.

Desmonte el mUltiple de escape del lado
izquierdo.
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303-01B-42 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-42

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)
8. Nota: Use tuercas y juntas del mltiple de
escape nuevas.

Para la instalacion, siga el procedimiento de
desmontgje en orden inverso.

Mdltiple de escape —Lado derecho

Desmontaje

1. Levantey apoye e vehiculo. Para méas
informacion, refierase ala Seccion 100-02.

2. Desmonte los tornillos.

\
[40 Nm (30 Ib-fy }— "

v
A0011956

3. Baje € vehiculo.

~ 4. Desmonte el mlltiple de escape del lado
derecho.

[ 22 Nm (16 Ib-ft) ]

A0011610

5. Nota: Use tuercas y juntas del maltiple de
escape nuevas.

Para la instalacion, siga el procedimiento de
desmontagje en orden inverso.
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303-01B-43

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-43

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Cabeza de cilindros

Herramientas de servicio especiales

<>

@
- ST1780-A

Herramienta de extraccion del
engrane del arbol de levas
303-575 (T97T-6256-F)

Desmontaje

AN PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un maltiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €
maltiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el multiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuando
trabaje alrededor del multiple de suministro de
combustible.

1. Desmonte el miltiple de admision inferior.
Para mas informacion, refiérase a Multiple de
admision—Inferior en esta seccion.

2. Desmonte las tapas de punterias. Para méas
informacion, refiérase a Cubierta de
valvulas—Lado derecho y Cubierta de
valvulas—Lado izquierdo en esta seccion.

3. Desmonte los seguidores de rodillo. Para mas
informacion, refiérase a Seguidores de rodillo
en esta seccion.

4., Desmonte la tolva del ventilador. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-03.

5. Desmonte la banda de propulsion de accesorios.
Para mas informacion, refierase ala Seccion
303-05.
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303-01B-44 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-44
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

6. Desconecte los conectores eléctricos del
generador.

7. Desmonte el soporte de montgje del generador.

8. Desmonte los tornillos y coloque € soporte del
accesorio a un lado.

9. Desconecte el conector e éctrico del sensor de
posicion del ciguefial (CKP).

GA1489-A
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303-01B-45

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-45

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

GA1497-A

GA1500-A

10. Desmonte €l retenedor del arnés eléctrico.

11. Desconecte la unidad emisora del indicador de
temperatura de agua y los conectores eléctricos
del sensor de temperatura del refrigerante del
motor (ECT).

12. Desconecte la tuerca del tubo EGR.

13. Coloque €l soporte de la vavula EGR a un
lado.
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303-01B-46 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-46

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

GA2211-A

GA1657-A

GA1658-A

14. Desmonte la manguera superior de agua del
calefactor.

1 Apriete la abrazadera de la manguera del
calefactor.

2 Desmonte la manguera de agua del
calefactor.

15. Desmonte la manguera inferior de agua del
calefactor y cologuela a un lado.

1 Desmonte €l tornillo.
2 Apriete la abrazadera de la manguera.

3 Desmonte |la manguera de agua del
calefactor y coléguela a un lado.

16. Desconecte la manguera de derivacion de agua
y coléguela a un lado.

17. Desmonte |la carcasa del termostato.
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303-01B-47

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-47

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

——

m

3

Z

GA1659-A

GA2431-A

18. Desmonte €l broche de acero del resorte del
separador de la ventilacion del carter y
desmonte €l separador.

19. Desmonte €l tubo del indicador de nivel de
aceite.

20. Desmonte los miltiples de escape. Para mas
informacion, refiérase a Mltiple de
escape—L ado derecho y Mltiple de
escape—Lado izquierdo en esta seccion.

21. Desmonte €l tensor hidraulico izquierdo de la
cadena.
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303-01B-48 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-48

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

GA1669-A

GA1670-A

GA1724-A

GA1672-B

22.

23.

24,

25.

Desmonte € tornillo.

Desmonte € tornillo.

AN\ PRECAUCION: Para evitar romper ¢
casete, desmonte el engrane del arbol de
levas de la cadena y el casete para obtener
mayor espacio y desmontar la cabeza de
cilindros.

Nota: Sostenga la cadenay €l casete con una
liga para ayudar en el desmontgje y evitar que
la cadena caiga en el blogue de cilindros.
Instale una liga en el casete izquierdo para

sostener la cadena 'y el engrane del arbol de
levas en su lugar.

Desmonte ocho tornillos de 12 mm y dos
tornillos de 8 mm en la secuencia mostrada y
desmonte la cabeza de cilindros izquierda.

» Deseche la junta de la cabeza.
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303-01B-49 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-49
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

26. Desmonte el tensor hidraulico derecho de la
cadena. Para méas informacion, refiérase a
Componentes del tren de sincronizacion en esta
seccion.

27. A\ PRECAUCION: El tornillo del lado
derecho del engrane del arbol de levas es un
tornillo de rosca izquierda.

Usando la herramienta especial, desmonte el
tornillo y € engrane del arbol de levas.

28. Desmonte € tornillo.

/ } GA3228-A

29. AN\ PRECAUCION: Para evitar romper ¢
casete, desmonte el engrane del arbol de
levas de la cadena y €l casete para obtener
mayor espacio para desmontar la cabeza de
cilindros.

Nota: Sostenga la cadena y el casete con una
liga para ayudar en el desmontgje y evitar que
la cadena caiga en e bloque de cilindros.

Desmonte € engrane del arbol de levas derecho
GA2298-A del casete.
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303-01B-50 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-50

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

30. Desmonte los dos tornillos de 8 mm y los ocho
tornillos de 12 mm en la secuencia mostrada y
desmonte la cabeza de cilindros derecha.

* Deseche la junta de la cabeza.

) =¥ — 16 Lo
@5 O B0k

GA1672-B

Instalacion

& 1. Nota: Se muestra €l lado izquierdo, €l lado
T = derecho es similar.

\ ) ]
N = PSS == - i
= = ‘- = o Coloque la junta de la cabeza de cilindros y la

r"_‘l [} @ r .

‘\\\\\‘ olo 5 Slo cabeza de cilindros.
‘Vﬂ\ m‘o )
1‘ B . °

© 9 g - ©

© 0
T— = 10 =‘
| e O | & Tia

2. Nota: Se muestra el lado izquierdo, € lado
derecho es similar.

Instale los ocho tornillos de 12 mm y apriete a
35 Nm (26 libras-pi€e) en la secuencia mostrada.

3. Nota: Se muestra el lado izquierdo, el lado
derecho es similar.

Instale los dos tornillos de 8 mm.

A0011604
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303-01B-51 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-51
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

4. Nota: Se muestra €l lado izquierdo, el lado
derecho es similar.

Apriete los ocho tornillos de 12 mm en la
secuencia mostrada en dos pasos.

e Paso 1. Apriete 90 grados.
e Paso 2. Apriete 90 grados adicionales.

5. Instale el engrane del arbol de levas trasero
derecho en € casete.

GA2432-A

6. Nota: El engrane del arbol de levas debe girar
libremente sobre el arbol de levas. No apriete
el tornillo.

Instale € tornillo del arbol de levas trasero
derecho.

GA1667-A

7. Instale € tornillo.

[10 Nm (89 Ib-in) |

N4
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303-01B-52 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-52
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

8. Nota: El engrane del arbol de levas debe girar
libremente sobre € arbol de levas. No apriete
el tornillo.

Instale €l tornillo del arbol de levas delantero
izquierdo.

GA1669-A

9. Instae € tornillo izquierdo.

A0011607 ) \\l // |

10. Lleve a cabo la sincronizacion del arbol de
levas. Para mas informacion, refiérase a
Componentes del tren de sincronizacion en esta
seccion.

11. Instale los multiples de escape. Para més
informacion, refiérase a Mltiple de
escape—L ado izquierdo y Mlltiple de
escape—Lado derecho en esta seccion.

12. Instale el tubo indicador de nivel de aceite.

[ 25 Nm (18 Ib-ft) |

A0011612
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303-01B-53

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-53

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

N

)

GA1659-B

A0011613

GA1657-A

GA2437-A

13. Instale €l separador del ventilador del carter y
el broche de acero del resorte.

14. Instale la carcasa del termostato.

15. Conecte la manguera de derivacion de agua.

16. Instale la manguera inferior de agua del
calefactor.

1 Cologue la manguera de agua del calefactor.

2 Apriete la abrazadera de la manguera del
calefactor y coléguela en su posicion.

3 Instale d tornillo.
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303-01B-54 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-54

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

|
\\ i GA2213-A

10 Nm

(89 Ib-in) \

A0011908

[ 40 Nm (30 Ib-ft) |

73 £
¥

AA4471-A

m GA1497-A

17. Instale la manguera superior de agua del
calefactor.

1 Cologue la manguera de agua del calefactor.

2 Apriete la abrazadera de la manguera y
colbquela en su posicion.

18. Instale el soporte del EGR.

19. Conecte la tuerca del tubo EGR.

20. Conecte los conectores eléctricos de la unidad
transmisora del indicador de temperatura de
agua y del sensor de temperatura del
refrigerante del motor (ECT).
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303-01B-55 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-55
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacion)

21. Instale € retenedor del arnés eléctrico.

22. Conecte € conector eléctrico del sensor de
posicion del ciguenal (CKP).

GA1489-A

23. Instae el soporte del accesorio.

~— 42 Nm (31 Ib-) [N

Zao\T N (P e

24. Instale el soporte de montaje del generador.

| 42 Nm (31 Ib-ft) |

/57

A0011904

>
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303-01B-56

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-56

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

26.

27.

28.

29.

30.

25.

Conecte los conectores eléctricos del generador.

Instale la banda de propulsion de accesorios.
Para mas informacion, Seccion 303-05.

Instale la tolva del ventilador. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 303-03.

Instale los seguidores de rodillo. Para mas
informacion, refiérase a Seguidores de rodillo
en esta seccion.

Instale las tapas de punterias. Para mas
informacion, refiérase a Cubierta de
valvulas—Lado derecho y Cubierta de
valvulas—Lado izquierdo en esta seccion.

Instale el multiple de admision inferior. Para
més informacion, refiérase a Multiple de
admision—Inferior en esta seccion.

Carter de aceite

Desmontaje e Instalacion

1

Levante y apoye €l vehiculo. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 100-02.
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303-01B-57

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-57

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

A0011910

RN

A0011396

2. Drene €l aceite del motor.

3. Desmonte los tornillos y el carter.

4. Nota: Todas las superficies de sellado deben

limpiarse antes del ensamble. Use el limpiador
para superficies de metal F4AZ-19A536-RA, 0
equivalente que cumpla con la especificacion
Ford WSE-M5B392-A, para limpiar las
superficies de sellado.

Nota: Inspeccione si la junta integral del carter
del motor presenta cortes o dafios que puedan
ocasionar fugas. Instale una junta nueva, si es
necesario.

Nota: Llene el motor con Aceite de motor
Super Premium SAE 5W-30 X0-5W30-QSP o
equivalente que cumpla la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Para la instalacion, siga el procedimiento de
desmontaje en orden inverso.

Tubo y cubierta de la malla de la bomba de aceite

Desmontaje e Instalacién

Desmonte €l carter. Para mas informacion,
refiérase a Carter de aceite en esta seccion.
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303-01B-58 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-58
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

2. Desmonte la coladera y tubo de la bomba de
aceite.

A0011397

3. Paralainstalacion, siga € procedimiento de
desmontgje en orden inverso.

Volante del motor
Desmontaje
1. Desmonte la transmision. Para mas

informacion, refierase ala Seccion 307-01A
(5R55E).

2. Desmonte € volante.

GA2206-A

3. Limpie e inspeccione el volante. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 303-00.
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303-01B-59 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-59
REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Instalacion

1. Nota: Se emplean tornillos especiales para la
instalacion del volante, no use tornillos
estandar.

Instale e volante.

e Apriete los tornillos en la secuencia
mostrada en dos pasos.

e Paso 1: Apriete a 13 Nm (10 libras-pie).
* Paso 2: Apriete a 71 Nm (52 libras-pie).

AA2894-A

2. Instale la transmision. Para mas informacion,
refierase ala Seccion 307-01A (5R55E).

Sello de aceite trasero del ciguenial

Herramientas de servicio especiales

e

ST1385-A

Extractor de sellos
303-409 (T92C-6700-CH)

Insertor del sello de aceite
trasero
303-S524 (T95T-6701-AR)

® e
oo

ST1785-A

Desmontaje

1. Desmonte €l volante. Para mas informacion,
refierase a \Volante del motor en esta seccion.
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303-01B-60

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-60

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

A0011398

GA1714-A

|~ [avsssza]
g

A0011399

2. AN\ PRECAUCION: Evite rayar o dafiar
las superficies del sello de aceite durante €l
desmontaje del sello de aceite trasero del
ciguefial.

Usando la herramienta especial, desmonte €l
sello trasero de aceite del ciguefial.

Instalacion

1. Nota: Aseglrese de que la superficie de sellado
trasera del ciguefia esté limpiay libre de
cualquier oxidacion o corrosion. Para limpiar
la superficie de sellado trasero del ciguenal, use
tela esmeril extrafina o lana de acero extrafina
0000 con €l limpiador de superficies metélicas
FAAZ-19A536-RA o equivaente que cumpla la
especificacion Ford WSE-M5B392-A.

Lubrique €l sello trasero de aceite del ciguefial
e instale en la herramienta del adaptador.

e Use aceite de motor Super Premium SAE
5W30 XO-5W30-QSP o un equivalente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

2. Instae la herramienta especial e instale el sello
de aceite trasero del ciguefal.

3. Instale € volante. Para mas informacion,
refiérase a \Volante del motor en esta seccion.
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303-01B-61

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-61

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

Aislantes del soporte de motor

[ 110 Nm (81 Ib-ft) | L/

A0011950

=

110 Nm (81 Ib-ft) |

A0014793

g
[ 80 Nm (59 Ib-ft) | N\
/ N \
A0011952

Desmontaje e Instalacion

1. Desmonte latolva del ventilador. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-03.

2. Desmonte las tuercas del aidador izquierdo del
motor.

3. Desmonte las tuercas del aislador derecho del
motor.

4. Levantey apoye €l vehiculo. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 100-02.

5. Desmonte las tuercas del aisador del soporte
izquierdo y derecho del motor.

6. Levantey apoye e motor.
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303-01B-62

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-62

REPARACION EN EL VEHICULO (Continuacién)

DESMONTAJE

Motor

Herramientas de servicio especiales

U]

ST1831-A

Argollas para elevacion
303-D030 (D81L-6001-D) o su
equivaente

ST1602-A

Barra expansora
303-D089 (D93P-6001-A3) 0 su
equivaente

7. Desmonte los aisladores del soporte del motor.

8. Paralainstalacion, siga € procedimiento de
desmontgje en orden inverso.

Desmontaje

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un maltiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €l
multiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el multiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuando
trabaje alrededor del maltiple de suministro de
combustible.

1. Desconecte € cable a tierra de la bateria. Para
mas informacion, refiérase ala Seccion
414-01.

2. Desmonte & cofre.

3. En vehiculos equipados con A/C, recupere €l
sistema de A/C. Para mas informacion,
refiérase ala Seccion 412-00.

4. Alivie la presion de combustible. Para més
informacion, refiérase ala Seccion 310-00.

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999



303-01B-63

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-63

DESMONTAJE (Continuacion)

GV0489-A

GA2175-A

5. Desmonte € tubo de salida del filtro de aire.
Para mas informacion, refiérase ala Seccion
303-12.

6. Desmonte €l radiador, €l aspa del ventilador y
|a tolva del ventilador. Para mas informacion,
refierase ala Seccion 303-03.

7. Desconecte € conector eléctrico del motor.

8. Desconecte € conector eléctrico del modulo de
control del tren motriz (PCM).

9. Desconecte €l cable de tierra eléctrico del PCM.
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303-01B-64

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-64

DESMONTAJE (Continuacion)

GA2177-A

GAO0554-A

X

GA2179-A

10. Desconecte € cable de tierra del motor.

11. En vehiculos equipados con A/C, desconecte el
conector eléctrico del interruptor de ata presion
del A/C.

12. En vehiculos equipados con A/C, desmonte €l
tornillo y cologue las lineas de A/C a un lado.

13. Desconecte las dos mangueras de agua del
calefactor.
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303-01B-65 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-65
DESMONTAJE (Continuacion)

14. Desconecte la linea de combustible. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 310-00.

15. Elevey soporte e vehiculo. Para méas
informacion, refiérase ala Seccion 100-02.

16. Desmonte €l motor de arranque. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-06.

17. Drene €l aceite del motor.

18. Instale el tapdn de drenado de aceite.

19. Desmonte los tornillos.

20. Desmonte los tornillos.

GA2182-A
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303-01B-66

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-66

DESMONTAJE (Continuacion)

GA2197-A

GD0183-A

GA2183-A

@4%

21. Desconecte e conector del arnés eléctrico de la
transmision.

22. Desconecte los conectores eléctricos derechos e
izquierdos del sensor calentado de oxigeno
(HO2S).

23. Coloque el soporte de la linea de enfriamiento
de la transmision a un lado.

24. En vehiculos equipados con A/C, desmonte la
tuerca del soporte de la linea de A/C y
coloquela a un lado.
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303-01B-67

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-67

DESMONTAJE (Continuacion)

25. Desconecte la manguera de retorno de la
direccion hidraulica.

26. Desconecte la manguera de presion de la
direccion hidraulica.

27. Desconecte el conector de la manguera de la
vavula de mangjo de vapor (VMV).

28. Desmonte los tornillos de la transmision al
motor. Para mas informacion, refiérase a la
Seccion 307-01B.
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303-01B-68

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-68

DESMONTAJE (Continuacion)

A0014792

Va:

\

/
GA2189-A

29. Desmonte las tuercas del aisador del soporte
izquierdo y derecho del motor.

30. Baje € vehiculo.

31. Desmonte las tuercas del aislador derecho del
motor.

32. Desmonte las tuercas del aidador izquierdo del
motor.

33. Nota: Las argollas para elevacion se deben
instalar en los birlos del miltiple de escape para
los cilindros nimero tres y nimero cuatro.

Instale las argollas para elevacion.

34. Instale la barra expansora a las argollas para
elevacion.

35. Sujete una gria de piso a la barra expansora y
desmonte el motor.
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303-01B-69 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-69
DESMONTAJE (Continuacion)

36. Desmonte € volante.

37. Desmonte la placa del espaciador.

38. Instale el motor en un soporte apropiado de

motor.
DESENSAMBLADO
Motor
Herramientas de servicio especiales Herramientas de servicio especiales
Extractor del amortiguador de Extractor de cables de bujia
ciguefal 303-1061 (T74P-6666-A)
303-101 (T74P-6316-A) ;
ST1394-A
Escariador de rebordes del Enchufe de la flecha del gato
cilindro 303-634
303-016 (T64L-6011-EA)
ST1276-A ST2191-A

(Continuacion)

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un multiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €
maltiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el multiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuando
trabaje alrededor del multiple de suministro de
combustible.
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303-01B-70 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-70

DESENSAMBLADO (Continuacion)

GA1480-A

1. Gire € tensor de la banda de propulsion en
sentido contrario a reloj y desmonte la banda
de propulsion.

2. Desmonte los tornillos y coloque € soporte del
accesorio a un lado.

3. Desmonte el soporte de montaje del generador.

4. Desconecte €l conector eléctrico del sensor de
posicion de la mariposa (TP).
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303-01B-71

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-71

DESENSAMBLADO (Continuacion)

AA5176-A m

GA1483-A

l'lllill;

!(5(('!/!’; |

GA1484-A

GA1485-A

5. Desconecte el conector eléctrico de la valvula
de control de aire de marcha minima (IAC).

6. Desconecte la manguera de vacio de la valvula
de EGR.

7. Desconecte €l conector € éctrico del sensor de
posicion del arbol de levas (CMP).

8. Desconecte el conector €l éctrico de la bobina de
encendido.
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303-01B-72

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-72

DESENSAMBLADO (Continuacion)

i

i
™

in

(((((T“(((?q:“

LE

GA1489-A

9. Desconecte €l conector eléctrico del capacitor
de interferencia de encendido del radio.

10. Desconecte €l regulador de vacio del regulador
del gas de escape (EGR).

11. Desconecte € transductor EGR de
retroalimentacion de presion diferencial.

1 Desconecte e conector eléctrico.
2 Desconecte las mangueras de vacio.

12. Desconecte el conector eléctrico del sensor de
posicion del ciguefial (CKP).
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303-01B-73

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-73

DESENSAMBLADO (Continuacion)

IIZ g

"y

-
2

AA1998-B

GA1490-A

AA5177-A

13. A\ PRECAUCION: Los cables de bujia se
deben conectar correctamente. Marque los
cables de bujia antes de quitarlos.

Usando la herramienta especial, desmonte los
cables de bujia de la bujia

14. Desconecte la manguera de vacio del multiple
de admision superior derecho.

15. Desconecte la manguera de ventilacion del
carter.

16. Desmonte el miltiple de admisién superior .
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303-01B-74 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-74

DESENSAMBLADO (Continuacion)

GA1497-A

17. Desconecte la manguera derecha de la valvula
de mangjo de vapor (VMV).

18. Desconecte la manguera VMV izquierda

19. Desmonte &l maltiple de admision superior.

20. Desmonte el multiple de admision inferior.

21. Desconecte la unidad emisora del indicador de
temperatura del agua y los conectores eléctricos
del sensor de temperatura del refrigerante del
motor (ECT).
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303-01B-75

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-75

DESENSAMBLADO (Continuacion)

GA1498-A

GA1499-A

GA1500-A

N

GA1502-B

22. Nota: Se muestra el lado izquierdo, € lado
derecho es similar.

Desconecte los seis conectores eléctricos de los
inyectores de combustible.

23. Desmonte los cables de carga de combustible.

24. Desconecte € tubo de la valvula EGR al
mUltiple de escape desde la vavula EGR.

25. Desconecte €l tubo de la valvula EGR a
mUltiple de escape del miltiple de escape.

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999



303-01B-76

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-76

DESENSAMBLADO (Continuacion)

AA5181-A

A0015152

GA1654-A

26. Desmonte €l tornillo y coloque el soporte
inferior de la linea de combustible a un lado.

27. Desmonte el multiple de alimentacion de
inyeccion de combustible.

28. Desmonte la cubierta y junta de la vavula
izquierda.

29. Desmonte la cubierta y junta de la vavula
derecha.
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303-01B-77 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-77

DESENSAMBLADO (Continuacion)

I :Mojgo ‘%\s

GA1655-A

GA1656-A

GA1657-A

GA1658-A

30. Desmonte los inyectores de combustible.

31. Desmonte el soporte de la manguera VMV 'y

coloquelo a un lado.

32. Desconecte la manguera de derivacion de agua.

33. Desmonte la carcasa del termostato.
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303-01B-78

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-78

DESENSAMBLADO (Continuacion)

3

Z

GA1659-A

GA2431-A

GA1660-A

GA1661-A

34. Desmonte el broche de acero del resorte del
separador de la ventilacion del carter y
desmonte €l separador.

35. Desmonte € tubo del indicador de nivel de
aceite.

36. Desmonte € sensor de detonacion.

37. Desmonte el multiple de escape derecho y la
junta.
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303-01B-79

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-79

DESENSAMBLADO (Continuacion)

GA1662-A

GA1663-A

GA1909-A

A0013345

38. Desmonte el multiple de escape izquierdo y la
junta.

39. Desmonte la bomba de agua.

40. Desmonte €l tornillo.

41. Usando la herramienta especial, desmonte la
polea del ciglienal.
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303-01B-80

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-80

DESENSAMBLADO (Continuacion)

[\

‘

GA1666-A

GA1667-A

GA1724-A

GA3228-A

42. Desmonte €l tensor hidraulico derecho de la
cadena.

43. AN\ PRECAUCION: El tornillo del lado
derecho del engrane del arbol de levas es un
tornillo de rosca izquierda.

Desmonte €l tornillo del engrane del arbol de
levas derecho.

44. Desmonte €l engrane del arbol de levas del
arbol de levas e instale una liga en el casete
para sostener la cadena 'y el engrane del arbol
de levas en su lugar.

45. Desmonte €l tornillo.
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303-01B-81 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-81
DESENSAMBLADO (Continuacion)

46. Desmonte €l tensor hidraulico izquierdo de la
cadena.

47. Desmonte €l tornillo del engrane del arbol de
levas izquierdo.

GA1669-A

48. Desmonte €l engrane del arbol de levas del
arbol de levas e instale una liga en el casete
para sostener la cadena y engrane del arbol de
levas en su lugar.

GA1724-A

49. Desmonte €l tornillo.

/ GA1670-A
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Motor — 4.0L SOHC 303-01B-82

303-01B-82
DESENSAMBLADO (Continuacion)

50. Desmonte los tornillos en la secuencia mostrada
y desmonte la cabeza de cilindros izquierda.

;
GA1672-B

51. Desmonte los tornillos en la secuencia mostrada
y desmonte la cabeza de cilindros derecha.

52. Desmonte la cubierta delantera del motor.

GA1673-A

53. Desmonte € carter.
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303-01B-83 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-83
DESENSAMBLADO (Continuacion)

54. Desmonte la coladera y tubo de la bomba de
aceite.

55. Desmonte los tornillos.

56. Desmonte los tornillos del chasis tipo escalera.

57. Desmonte los 15 tornillos y las dos tuercas.
Desmonte €l chasis tipo escaera
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303-01B-84

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-84

DESENSAMBLADO (Continuacion)

@ o

GA1687-A

AA2648-A

AA2651-A

AA2895-A

58. Desmonte |la bomba de aceite.

59. Desmonte d filtro de aceite.

60. Desmonte el adaptador del filtro de aceite.

61. Inspeccione e instale sellos nuevos de anillo O
S es necesario.

62. Desmonte € tensor de la cadena
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303-01B-85 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-85
DESENSAMBLADO (Continuacion)

63. Desmonte la guia de la cadena.

64. Desmonte €l tapdn de la flecha del gato trasera

GA1692-A

65. Instale la herramienta especia en la parte
trasera de la flecha del gato.

66. Afloje e tornillo de retencion del engrane
delantero.

GA3697-A
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303-01B-86 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-86
DESENSAMBLADO (Continuacion)

67. Con la herramienta especial alin colocada, afloje
el tornillo de retencion del engrane trasero.

68. Desmonte la herramienta especial.

69. Nota: Se puede necesitar sujetar la flecha
intermedia de la bomba de aceite, usando un
dado TORXO E-12 externo, para quitar los
tornillos si 1os tornillos no giran facilmente en
este momento.

Desmonte € tornillo.

GA3697-A

70. Desmonte el engrane de la flecha del gato y la
cadena.

A0011400

71. Desmonte €l tornillo y el casete delantero.

GA1691-A
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303-01B-87 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-87
DESENSAMBLADO (Continuacion)

// , O 72. Desmonte €l tornillo y el espaciador.

73. Desmonte €l tornillo y desmonte el casete.

/_\ GA1694-A

74. Desmonte la impulsion de la bomba de aceite.

GA1696-A

75. Desmonte la placa de empuje de la flecha del
gato.

GA1697-A
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303-01B-88 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-88
DESENSAMBLADO (Continuacion)

76. Desmonte la flecha del gato.

A0011401

77. En los vehiculos 4 x 4, desmonte €l tensor de
|a flecha balanceadora.

1 Instale un tornillo en € tensor de la flecha
balanceadora.

2 Desmonte los tornillos.

Desmonte € tensor de la flecha
balanceadora.

A, - y - 78. Nota: No desmonte €l tornillo del engrane de la
) ' : y | flecha balancedora.

En los vehiculos 4 x 4, desmonte la cadena de
la flecha balanceadora y el engrane del
ciguenal.

GA1700-A

79. En los vehiculos 4 x 4, desmonte |la flecha
balanceadora.

1 Desmonte los tornillos.
2 Desmonte la flecha balanceadora.

Ie:
Iﬂé@

GA1701-A
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303-01B-89

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-89

DESENSAMBLADO (Continuacion)

0] O O O
0 \V; \V;

0 A a
S°S—° S

— N =L e

AA2897-A

GA1702-B

GA1703-A

0,

@] (o¥e)
%o

GA1704-A

80. Usando &l escariador del reborde del cilindro,
elimine el reborde y los depositos de carbon de
la parte superior de cada cilindro.

81. Desmonte los ensambles de pistones y bielas.
1 Desmonte las tuercas de la biela.
2 Desmonte la tapa de biela

82. Instale tramos de manguera de hule en los
tornillos para proteger € cigiiefia y desmonte
los pistones.

83. Desmonte los tornillos.
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303-01B-90

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-90

DESENSAMBLADO (Continuacion)

GA1769-A

GA1705-A

84. Desmonte las tapas del cojinete de bancada del
ciguefial.

85. Desmonte el sello trasero de aceite de cigueia,
del ciguefial.

86. Desmonte el ciguenal.

87. Desmonte los cojinetes principales de ciguenal
y €l cojinete de empuije.
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303-01B-91 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-91

DESENSAMBLADO Y ENSAMBLADO DE SUBENSAMBLAJES
Cabeza de cilindros

Herramientas de servicio especiales

Compresor del resorte de
vavula
303-581 (T97T-6565-A)

(‘{

ST1330-A
Insertor del sello del vastago de
la vélvula
303-370 (T90T-6571-A)

ST1824-A

Desensamblado

1. Desmonte las bujias.

2. Usando la herramienta especial, desmonte los
seguidores de rodillo del arbol de levas.

A0011395

3. Usando la herramienta especial, desmonte las
cuias del retenedor del resorte de valvula, €l
resorte de valvula'y e retenedor.

A0011170

4. Desmonte la vavula
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303-01B-92

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-92

DESENSAMBLADO Y ENSAMBLADO DE SUBENSAMBLAJES (Continuacion)

GA2294-A

GA2295-A

5. Repita el procedimiento hasta que se desmonten
todas las valvulas.

6. Desmonte los sellos del vastago de vavula

7. Nota: Marque la posicion de las tapas de los
cojinetes del arbol de levas de manera que
puedan instalarse en su posicion original.
Desmonte los tornillos en la secuencia mostrada

y desmonte las tapas de los cojinetes del arbol
de levas.

8. Desmonte e arbol de levas.

9. Inspeccione la cabeza de cilindros. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 303-00.

Ensamblado

Nota: Antes del ensamble, cubra todos los
componentes del tren de vavulas con aceite de
motor Super Premium SAE 5W30 XO-5W30-QSP,
0 un equivalente que cumpla con la especificacion
Ford WSS-M2C153-G.

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999



303-01B-93 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-93
DESENSAMBLADO Y ENSAMBLADO DE SUBENSAMBLAJES (Continuacion)

1. Instale €& arbol de levas.

GA2295-A

2. Nota: Las tapas de los cojinetes del arbol de
levas se deben instalar en la posicion original.

Nota: Después de instalar los tornillos, verifique
gue e arbol de levas gire libremente.

Coloque € tubo del suministro de aceite, las
tapas de los cojinetes de arbol de levas y los
tornillos.

» Apriete en la secuencia mostrada en dos
pasos:

GA2440-8 + Paso 1: Apriete 6 Nm (53 libras-pulgada).
* Paso 2: Apriete 16 Nm (12 libras-pie).

3. Instale lavavula

4. Usando la herramienta especial, instale los

sellos de vastago de vavula

A0011171
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303-01B-94

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-94

DESENSAMBLADO Y ENSAMBLADO DE SUBENSAMBLAJES (Continuacion)

A0011170 m

\_/</

— [ 20Nm (15Ib-f)]

AA1997-E

5. Usando la herramienta especial, instale el
resorte de vavula, e retenedor y las cufias del
retenedor.

6. Repita el procedimiento hasta que se instalen
todas las valvulas.

7. Instae las bujias.

8. Instale los seguidores de rodillo del arbol de
levas Unicamente cuando |la cabeza de cilindros
seinstale en e vehiculo y se haya llevado a
cabo el procedimiento de sincronizacion.

Piston

Herramientas de servicio especiales

Extractor e insertor del perno
303-S024 (T68P-6135-A)

ST1336-A
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303-01B-95 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-95
DESENSAMBLADO Y ENSAMBLADO DE SUBENSAMBLAJES (Continuacion)

Desensamblado

1. Nota: Los tornillos y tuercas de las bielas no
pueden volver a usarse.

Nota: Margue la posicion de las partes, de
manera que puedan ser instaladas en su
posicion original.

Desmonte los cojinetes de hiela de las bielas y
de las tapas.

2. Desmonte los anillos de pistbn. Para méas
informacion, refiérase ala Seccion 303-00.

3. Usando la herramienta especial, presione €l
303-S024 perno del piston fuera del ensamble de bielay
piston.

A0006407

4. Desmonte la biela del piston.

GAO0718-A

5. Limpie e inspeccione la bielay € piston. Para
mas informacion, refiérase ala Seccion
303-00.
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303-01B-96

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-96

DESENSAMBLADO Y ENSAMBLADO DE SUBENSAMBLAJES (Continuacion)

GAQ0720-A

303-S024

A0006407

Ensamblado

1. Nota: Aplique una capa ligera de aceite de
motor Super Premium SAE 5W-30
X0O-5W30-QSP o equivalente que cumpla la
especificacion Ford WSS-M2C153-G a todas las
partes. Instale el piston en la biela con € lado
del nimero del cilindro de la bielay la muesca
de indentacion en € piston en e mismo lado.

Instale € lado grande achaflanado del diametro
interior del cojinete de biela hacia la parte
delantera del motor en la biela derecha del
banco y dirigido hacia la parte trasera del motor
en la biela izquierda del banco.

2. Nota: El orificio de aceite en la biela debe estar
hacia el lado derecho del bloque de cilindros y
la flecha en el pistdbn debe estar hacia €l frente
del bloque del motor.

Cologue € perno de piston en el diametro
interior alineado con e diametro interior de la
biela

3. Nota: Si se desensambla €l perno de piston del
pistén, se debe usar un ensamble de piston y
tornillo nuevo. No vuelva a usar € piston o €l
perno de piston.

Cadliente gradualmente el lado del barreno del
perno en la biela a aproximadamente
232°C-316°C (467°F-626°F) e inmediatamente
instale el perno del piston.

4. Usando la herramienta especial, instale a
presion el perno del piston en el ensamble de
pistbn y biela
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303-01B-97

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-97

DESENSAMBLADO Y ENSAMBLADO DE SUBENSAMBLAJES (Continuacion)

ENSAMBLADO

Motor

Herramientas de servicio especiales

5.

Instale los anillos de pistbn. Para més

informacion, refiérase ala Seccion 303-00.

Herramientas de servicio especiales

Tensor de la cadena de
sincronizacion
303-571 (T97T-6K254-A)

ST1777-A

Herramienta de sujecion del
engrane del arbol de levas
303-564 (T97T-6256-B)

Adaptador de la herramienta de

sujecion del engrane del arbol

de levas

303-578 (T97T-6256-A)
ST1776-A

ST1778-A

Herramienta para sujecion del
arbol de levas
303-577 (T97T-6256-C)

Fa

ST1779-A

Adaptador de la herramienta
para sujecion del arbol de levas
303-576 (T97T-6256-D)

(Continuacion)

ST1287-A

Insertor del amortiguador del
ciguiefal
303-102 (T74P-6316-B)

ST1775-A

Herramienta para sujecion del
ciguefial
303-573 (T97T-6303-A)

Compresor del anillo de piston
303-D032 (D81L-6002-C)

(«,(%f)

Compresor del resorte de
vélvula
303-581 (T97T-6565-A)

2%
ST1330-A
Enchufe de la flecha del gato
trasera
303-634
ST2191-A
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303-01B-98

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-98

ENSAMBLADO (Continuacién)

GA1705-A

GA1707-A

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un maltiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €l
multiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, se puede dafiar el multiple
de suministro. Se debe tener cuidado cuando
trabaje alrededor del maltiple de suministro de
combustible.

Nota: Antes de ensamblar el motor, use limpiador
para superficies metalicas FAAZ-19A536-RA 0
equivalente que cumpla con la especificacion Ford
WSE-M5B392-A y un raspador adecuado de
plastico o de madera para limpiar las superficies de
sellado. Todas las superficies de sellado deberan
estar limpias. Aseglrese que los conductos de
refrigerante y de aceite estén despejados.

1. Instale los cojinetes principales del ciguena y
el cojinete de empuije.

e Lubrigue los cojinetes de bancada del
ciguefial con aceite de motor Super Premium
SAE 5W30 XO-5W30-QSP, o un
equivalente que cumpla con la
especificacion Ford WSS-M2C153-G.

2. Nota: Los cojinetes de bancada de ciguiena
tienen un gjuste selectivo de precision.
Inspeccione la holgura del cojinete. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 303-00.

Instale el ciguenal.

3. Nota: La tapa de cojinete de bancada trasera se
debe instalar antes de cuatro minutos una vez
gue se aplico € silicon.

Apligue sellador a la linea de particion de la
tapa del cojinete de bancada trasero a bloque
de cilindros.

e Usejunta de silicon y sellador
F7AZ-19554-EA o equivalente, que cumpla
la especificacion Ford WSE-M4G323-A4.
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303-01B-99 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-99
ENSAMBLADO (Continuacién)

4. Ingtale los cojinetes de bancada del ciguena en
las tapas de cojinete de bancada.

5. Instae las tapas de cojinete de bancada.

GA1769-A

6. Apriete los tornillos.

A0011977

7. Lubrique los anillos del piston.

e Use aceite de motor Super Premium SAE
BW30 XO-5W30-QSP o un equivalente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

8. Aseglrese que los anillos de piston estén
correctamente espaciados. Para mas
informacion, refiéerase ala Seccion 303-00.

9. Instae piezas de manguera de hule en los
tornillos de las bielas para proteger € ciguefial.

GA1703-A
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303-01B-100

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-100

ENSAMBLADO (Continuacién)

A0014790

GA3057-A

o

GA3058-A

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Nota: Coloque €l piston con la flecha de
indentacion hacia el frente del bloque de
cilindros.

Usando la herramienta especial, instale los
pistones.

Nota: Las tuercas y tornillos viejos se usan para
verificar las holguras. Para el reensamble se
deben usar tuercas y tornillos nuevos.

Compruebe |la holgura de cada cojinete de biela.
Para mas informacion, refiérase ala Seccion
303-00.

Gire € ciguefa hasta que €l piston esté en la
parte inferior de la carrera del piston.

Nota: Para los cilindros 1, 2 y 3, desmonte la
tuerca de la biela en el lado del agujero surtidor
de aceite primeramente. Para los cilindros 4, 5
y 6, desmonte primeramente la tuerca opuesta.

Afloje la primera tuerca hasta que la cara esté
aproximadamente 2 mm (0.08 pulgadas) arriba
del extremo del tornillo.

Enrosgue € tornillo sobre la tuerca hasta que

pueda retirarlo con la mano.

Repita los dos pasos anteriores en el tornillo
opuesto.
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303-01B-101

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-101

ENSAMBLADO (Continuacién)

\

S

GA3059-A

/.

g

GA3060-A

26-28 Nm (19-21 Ib/ft)|

GA1717-B

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Instale los tornillos nuevos comprobando que la
cabeza de tornillo quede paralela a la cara
lateral de la biela.

Instale la tapa de biela en la posicion original.

Nota: No exceda de 20 Nm (15 libras-pie)
cuando apriete las tuercas de hiela

Instale y apriete las tuercas de la biela hasta
gue entren en contacto con la superficie de
conexion de la tapa de biela.

Apriete las tuercas de biela simultaneamente en
dos pasos:

e Paso 1. Apriete 20 Nm (15 libras-pi€).
* Paso 2: Apriete 90 grados.

Repita |os cuatro pasos anteriores para las
bielas restantes.

Gire €l ciguefia hasta que €l piston n° 1 quede
en e punto muerto superior.

En los vehiculos 4 x 4, instale la flecha
balanceadora.

1 Instale el ensamble de la flecha
balanceadora.

2 Instale los tornillos.
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303-01B-102

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-102

ENSAMBLADO (Continuacion)

AA1701-B

[19 Nm (1@
—
D

23. En los vehiculos 4 x 4, instale la cadena de |a
flecha balanceadora y el engrane del ciguefial.

24. Nota: Debido a la relacion de engranes entre la
flecha de reversa y la flecha balanceadora, se
pueden requerir hasta siete vueltas completas de
la flecha balanceadora para encontrar la
posicion correcta.

En los vehiculos 4 x 4, adinee las marcas de

sincronizacion.

e Instale e tornillo de 4 mm para sujetar la
flecha en su lugar.

25. En los vehiculos 4 x 4, instale € tensor de la
flecha balanceadora.

1 Instale el tensor de la flecha balanceadora.
2 Instale los tornillos.

3 Coloque la guia de cadena de la flecha
balanceadora e instale los dos tornillos.

 Desmonte €l tornillo del tensor.

26. Instale la bomba de aceite.
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303-01B-103

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-103

ENSAMBLADO (Continuacion)

o]
O [19Nm (1

4 lb-ft) q rj

O

A0011401

A0011402

27. Instale la guia de la cadena.

28. Instale € tensor de la cadena

29. Instale la flecha del gato.

30. Instae la placa de empuje de la flecha del gato
y los tornillos.
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303-01B-104 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-104

ENSAMBLADO (Continuacién)

[19 Nm (14 Ib-ft) |

AA3126-A

X

[ 18 Nm 13 Ib-ft) | Q
A0011404 Q

@m(m Ib-ft) | (O

A0011589 /4 N

31. Instale el impulsor de la bomba de aceite.

32. Sujete € casete y €l engrane trasero a tornillo.

No los apriete en este momento.

33. Instale € casete trasero y € tornillo.

34. Instae el casete delantero y e tornillo.
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303-01B-105

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-105

ENSAMBLADO (Continuacion)

A0011400

GA3697-A

35. Cologue € engrane y la cadena de la flecha del
gato.

36. Instale el tornillo. No los apriete en este
momento.

37. Mientras sujeta e tornillo del engrane delantero
de la flecha del gato de forma segura, apriete €l
tornillo trasero a 20 Nm (15 libras-pie).

38. Instale la herramienta especia en la parte
trasera de la flecha del gato.
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303-01B-106 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-106
ENSAMBLADO (Continuacion)

39. Apriete € tornillo trasero 90 grados adicionales.

AA4472-A

40. Apriete e tornillo delantero en dos pasos.
e Paso 1. Apriete a 45 Nm (33 libras-pie).
e Paso 2: Apriete 90 grados.

GA3697-A

41. Desmonte la herramienta especial e instae €l
, tapon de la flecha del gato trasera

GA1692-A

-~ — 42. Coloque la junta de la cubierta delantera e
/\\ f/ e g instale la cubierta delantera.

A0011975
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303-01B-107

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-107

ENSAMBLADO (Continuacion)

GA1730-A

GA1731-A

A0013184

AA4473-A

43. Aplique sellador a la cubierta delantera en
cuatro lugares.

e Usejuntade silicon y sellador
F7AZ-19554-EA o equivalente, que cumpla
la especificacion Ford WSE-M4G323-A4.

44. Apligue sellador a la tapa del cojinete de
bancada trasera como se muestra.

* Use junta de silicon y sellador
F7AZ-19554-EA o equivalente, que cumpla
la especificacion Ford WSE-M4G323-A4.

e Cologue la junta del chasis tipo escalera.

45. AN\ PRECAUCION: Los insertos del chasis
tipo escalera se deben aflojar completamente
0 puede ocurrir algn dafio al chasis tipo
escalera y/o fugas de aceite.

Afloje los insertos del chasis tipo escalera.

46. Coloque €l ensamble del chasis tipo escaleray
la junta.
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303-01B-108

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-108

ENSAMBLADO (Continuacion)

E% -

[10 Nm (89 Ib-in)| [~

i

10 Nm (89 Ib-in) |

47. Instale y apriete a mano los quince tornillos y

dos tuercas.

48. Instale y apriete a mano los tornillos.

49. Nota: La alineacion del chasis tipo escalera a

bloque de cilindros debe estar dentro de un
desalineamiento maximo de 0.25 mm (0.01
pulgadas) con el chasis tipo escalera debajo del
ras 0 0.05 mm (0.00196 pulgadas)
sobresaliendo el chasis tipo escalera.

Use unareglay alinee la cara de la transmision
del chasis tipo escalera con la cara trasera del
bloque de cilindros.

50. Apriete los quince tornillos y dos tuercas.
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303-01B-109

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-109

ENSAMBLADO (Continuacion)

A0011591

A0011593

A0011594

51. Apriete los tornillos.

52. Apriete los insertos.

53. Instae sellos nuevos en los dos tornillos
plateados M8 y colbquelos en las posiciones n°
5yn°6.

54. Coloque los seis tornillos restantes del chasis
tipo escalera en las posiciones 1, 2, 3,4, 7y 8.
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303-01B-110 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-110
ENSAMBLADO (Continuacion)

P 55. Instale los tornillos del chasis tipo escalera en
A/@ A/® . 0 dos etapas.
( M » Paso 1: Apriete a 15 Nm (11 libras-pie).

Q[ [15 Nm (11 1b-f| A
Ot ONIZ0O g
M
; “ﬂr\@\’m[@m?@nr@m@%

i

e Paso 2: Apriete a 33 Nm (24 libras-pie).

56. Nota: Se debe repetir el procedimiento
completo de los ensambles con medidas que
estéen fuera de la especificacion.

Mida el paso entre la cara trasera del bloque de
cilindros y la cara de la transmision del chasis
tipo escalera

V -

57. Repare todos los ensambles que excedan la
especificacion de desnivel instalando lainas en
uno o ambos lados del chasis tipo escalera.

GA3528-A

58. Instale la coladera y tubo de la bomba de
aceite.

11 Nm (8 Ib-ft)

A0011597
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303-01B-111 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-111
ENSAMBLADO (Continuacion)

59. Instale lajuntay €l carter del motor.

) ’ 60. Instae el adaptador del filtro de aceite.

@ 57 Nm

(42 Ib/ft)

AA2650-B

S/ 61. Instale € filtro de aceite.
| 13 Nm (10 Ib-ft) |

N

62. Instale la bomba de agua.

A0011605 ///c_\:\ \
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303-01B-112

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-112

ENSAMBLADO (Continuacion)

—~ @
2)"% /

GA3541-A

63.

64.

65.

66.

Nota: Se muestra el lado izquierdo, € lado
derecho es similar.

Coloque la junta de la cabeza de cilindros y la
cabeza de cilindros.

Nota: Se muestra la cabeza de cilindros
izquierda, la derecha es similar.

Instale los ocho tornillos de 12 mm y apriete a
35 Nm (26 libras-pi€e) en la secuencia mostrada.

Nota: Se muestra la cabeza de cilindros
izquierda, la derecha es similar.

Instale los dos tornillos de 8 mm.

Nota: Se muestra la cabeza de cilindros
izquierda, la derecha es similar.

Apriete los ocho tornillos de 12 mm en la
secuencia mostrada en dos pasos.

e Paso 1. Gire 90 grados.
e Paso 2: Gire 90 grados adicionales.
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303-01B-113 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-113
ENSAMBLADO (Continuacién)

67. Usando la herramienta especial, instale la polea
del ciguefial.

A0013662

68. AN\ PRECAUCION: Por cada tornillo que
se desmonte se debe usar uno nuevo.

Apriete e tornillo en dos etapas.
e Paso 1. Apriete a 45 Nm (33 libras-pie).
e Paso 2: Gire 90 grados adicionales.

GA1909-A

69. Nota: El engrane del arbol de levas debe girar
libremente sobre el arbol de levas. No apriete
el tornillo.

Instale € tornillo del arbol de levas trasero
derecho.

GA1667-A

70. Instale € tornillo.

[10 Nm (89 Ib-in) |

NV
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303-01B-114 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-114
ENSAMBLADO (Continuacién)

71. Nota: El engrane del arbol de levas debe girar
libremente en el arbol de levas, no apriete €
tornillo.

Instale €l tornillo del arbol de levas delantero
izquierdo.

GA1669-A

72. Instale €l tornillo.

A0011607 ) \H // |

73. Gire el ciguefial una revolucion en sentido del
relgj.

74. Nota: La herramienta especia se debe instalar
en e amortiguador y debe hacer contacto con €l
blogque del motor, esto coloca a motor en €
punto muerto superior (TDC).

Instale la herramienta especial.

A0008316
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303-01B-115

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-115

ENSAMBLADO (Continuacién)

e

N
MO

B, )
}@

A0008555

A0008317

m—1 1 N @!
%/—\_

L

-
I | o

A0011608

75. Nota: Las ranuras de sincronizacion del arbol
de levas estan fuera de centro.

Nota: Cologue las ranuras de sincronizacion del
arbol de levas debgjo de la linea de centro del
arbol de levas para acoplar correctamente las
herramientas especiales.

Instale las herramientas especiales en el frente
de la cabeza de cilindros derecha.

76. Nota: Deje flojos los dos tornillos superiores de
la abrazadera de la herramienta especial.

Instale las herramientas especiales en la parte
trasera de la cabeza de cilindros derecha.

77. Instale la herramienta especial.

78. A\ PRECAUCION: El tornillo del lado
derecho del engrane del arbol de levas es un
tornillo de rosca izquierda.

Apriete los tornillos.

1 Apriete los dos tornillos superiores de la
abrazadera de la herramienta especial a 10
Nm (89 libras-pulgada).

2 Apriete e tornillo del arbol de levas.
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303-01B-116 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-116

ENSAMBLADO (Continuacién)

‘u { \u - 79. Desmonte la herramienta especial e instale el
g@ tensor del arbol de levas derecho.
| 67 Nm (49 Ib-ft) | —€ —

= -
/
e o

80. Desmonte las herramientas especiaes de la
cabeza de cilindros derecha.

81. Nota: No apriete los dos tornillos superiores de
la abrazadera de la herramienta especia. El
engrane del arbol de levas debe girar
libremente.

Instale las herramientas especiales en €l frente
de la cabeza de cilindros izquierda

A0008317

82. Nota: Las ranuras de sincronizacion del arbol
de levas estan fuera de centro.

Nota: Cologue las ranuras de sincronizacion del
arbol de levas debgjo de la linea de centro del
arbol de levas para conectar correctamente las
herramientas especiales.

Instale las herramientas especiales en la parte
trasera de la cabeza de cilindros izquierda.

A0008555 ﬂ
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303-01B-117 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-117
ENSAMBLADO (Continuacion)

83. Instale la herramienta especial.

3 ,%)

=00
y
AL #//@

84. Apriete los tornillos.

1 Apriete los dos tornillos superiores de la
abrazadera de la herramienta especial a 10
Nm (89 libras-pulgada).

2 Apriete e tornillo del arbol de levas.

85. Desmonte la herramienta especia e instale el
tensor del arbol de levas izquierdo.

86. Desmonte las herramientas especiaes de la
cabeza de cilindros izquierda.
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303-01B-118

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-118

ENSAMBLADO (Continuacién)

A0008316

A0011395

[ 22 Nm (16 Ib-ft) |

A0011609

[ 22 Nm (16 Ib-ft) |

A0011610

87. Desmonte la herramienta especial.

88. Nota: Antes de la instalacion, lubrique las

partes con aceite de motor Super Premium SAE
BW30 XO-5W30-QSP o un equivaente que
cumpla con la especificacion Ford
WSS-M2C153-G.

Usando la herramienta especial, instale los
seguidores de rodillo en su posicion original.

89. Instale lajuntay el multiple de escape

izquierdo.

90. Instae lajuntay e multiple de escape derecho.
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303-01B-119

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-119

ENSAMBLADO (Continuacién)

| 25 Nm (18 Ib-ft) |

AN

g

A0011611

| 25 Nm (18 Ib-ft) |

A0011612

GA3703-A

S

7

GA1659-B

91.

92.

93.

Nota: Antes de la instalacion, use limpiador de
superficies metélicas F4AZ-19A536-RA 0 un
equivalente que cumpla con la especificacion
Ford WSE-M5B392-A para limpiar las
superficies de contacto.

Instale € sensor de detonacion.

Instale €l tubo del indicador de nivel de aceite.

Nota: Si el indicador de nivel de aceite no esta
instalado a ras con el blogue de cilindros,
puede ocurrir una lectura falsa del nivel de
aceite.

Aseglrese de que €l tubo del indicador de nivel
de aceite esté a ras con €l blogue de cilindros.

94. Instae el separador de la ventilacion del carter.

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999



303-01B-120

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-120

ENSAMBLADO (Continuacion)

A0011613

GA1657-A

A0011901

GA1655-A

95. Instale la carcasa del termostato.

e Inspeccione e instale una junta nueva si es
necesario.

96. Conecte la manguera de derivacion de agua.

97. Instae el soporte de la manguera de la valvula
de mangjo de vapor (VMV).

98. Instae los inyectores de combustible.

* Lubrique los sellos de anillo O de inyector
de combustible con aceite de motor Super
Premium SAE 5W-30 XO-5W30-QSP o
equivalente que cumpla la especificacion
Ford WSS-M2C153-G.
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303-01B-121 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-121
ENSAMBLADO (Continuacién)

[9 Nm (80 Ib-in) | 99. Instale lajuntay la tapa de punterias derecha.

A0011164

[9 Nm (80 Ib-in) | 100. Instale la juntay la tapa de punterias
izquierda.

101. Instale e mltiple de suministro de inyeccion
de combustible.

AA5180-A
102. Instale € soporte de la linea inferior de
combustible.
N
[10 Nm (89 Ib-in) |
)y x
AA5182-A

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999



303-01B-122

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-122

ENSAMBLADO (Continuacion)

<
[40 Nm (30 Ib-ft)|\

A0011902

[ 40 Nm (30 Ib-ft) |

GA1498-A

103. Conecte € tubo que va de la valvula EGR a
multiple de escape en el mlltiple de escape.

104. Conecte €l tubo de la vavula EGR a muiltiple
de escape en la vavula EGR.

105. Instale los cables de carga de combustible.

106. Nota: Se muestra el lado izquierdo, el lado
derecho es similar.

Conecte los sei's conectores eléctricos del
inyector de combustible.
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303-01B-123 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-123
ENSAMBLADO (Continuacion)

107. Conecte los conectores eléctricos de la unidad
emisora del indicador de temperatura de agua
y del sensor de temperatura del refrigerante
del motor (ECT).

GA1497-A

[18 Nm (13 Ib-f)| / 108. Instale el multiple de admision inferior.

A0011163

109. Conecte la manguera izquierda de VMV.

110. Conecte la manguera derecha de VMV.

GA1493-A
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303-01B-124 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-124
ENSAMBLADO (Continuacién)

111. Instale el mdltiple de admision superior.

e Inspeccione e instale una junta nueva si es
necesario.

\ r
AA5178_A\I 7 Nm (62 Ib-in) |

Lty —_— B}
112. Conecte la manguera de ventilacion del carter.

_——

GA1491-A

113. Conecte la manguera superior derecha de
vacio del multiple de admision.

GA1490-A

114. A\ PRECAUCION: Aseglrese de orientar
los capuchones de bujia para que los cables
de bujia no hagan contacto con los
maltiples de escape. Un contacto de un
cable puede enviar picos de voltaje a otros
modulos electronicos.

Nota: Aplique Grasa de silicon y compuesto
dieléctrico para caliper de freno
D7AZ-19A331-A o equivalente que cumpla la
especificacion Ford ESE-M1C171-A en €
interior de los capuchones de bujia

Instale los cables de bujia a las bujias.
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303-01B-125 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-125

ENSAMBLADO (Continuacion)

GA1489-A

(w

S

GA1486-A

115. Conecte el conector eléctrico del sensor de
posicion del ciguefia (CKP).

116. Conecte e transductor EGR de
retroalimentacion de presion diferencial.

1 Conecte e conector eléctrico.
2 Conecte las mangueras de vacio.

117. Conecte € regulador de vacio de recirculacion
del gas de escape (EGR).

118. Conecte el conector eléctrico del capacitor de
interferencia de encendido del radio.
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303-01B-126

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-126

ENSAMBLADO (Continuacion)

GA1485-A

(9

i
[T

!\\\E!l ,‘

GA1484-A

GA1483-A

AA5176-A B:’/d

119. Conecte el conector eléctrico de la bobina de
encendido.

120. Conecte el conector eléctrico del sensor de
posicion del arbol de levas (CMP).

121. Conecte la manguera de vacio de la vavula
EGR.

122. Conecte el conector € éctrico de la valvula de
control de aire de marcha minima (IAC).
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303-01B-127 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-127

ENSAMBLADO (Continuacion)

123. Conecte el conector eléctrico del sensor de
posicion de la mariposa (TP).

GA1480-A

124. Instale el soporte de montaje del generador.

% 5

A0011904

125. Instale el soporte del accesorio y apriete los
tornillos.

7@ |42 Nm (31 Ib-t) I& 5 (
o o (b

A0011905

126. Gire €l tensor de la banda de propulsion en
sentido contrario a reloj e instale la banda de

propulsion.
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303-01B-128

Motor — 4.0L SOHC 303-01B-128

INSTALACION

Motor

Herramientas de servicio especiales

Argollas para elevacion
303-D030 (D81L-6001-D) o su
equivaente

ST1602-A

Barra expansora
303-D089 (D93P-6001-A3) 0 su
equivaente

Instalacion

AN\ PRECAUCION: Este vehiculo esta
equipado con un multiple de suministro de
combustible de material compuesto. Si €
maltiple de suministro se usa como un dispositivo
para hacer palanca, puede ocurrir algin dafio al
maltiple de suministro. Se debe tener cuidado
cuando trabaje alrededor del multiple de
suministro de combustible.

1. Nota: Las argollas para elevacion se deben
instalar en los birlos del miltiple de escape para
los cilindros nUmero tres y nUmero cuatro.

Instale las argollas para elevacion.

2. Instae la barra expansora en las argollas para
elevacion.

3. Sujete la gra de piso a la barra expansora y
desmonte el motor, del soporte del motor.

4. Ingtale € sello de aceite trasero del ciguefal.
Para mas informacion, refiérase a Sello de
aceite trasero del cigliehal en esta seccion.

5. Instale la placa del espaciador.

6. Instale el volante. Para méas informacion,
refierase a \Volante del motor en esta seccion.
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303-01B-129

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-129

INSTALACION (Continuacién)

[ 110 Nm (81 Ib-ft) | /

A0011950

/

110 Nm (81 Ib-ft) |

A0014793

g
[ 80 Nm (59 Ib-ft) | N\
/ N \
A0011952

7. Instale e motor y desmonte la gria de piso y la

barra expansora.

8. Desmonte las argollas para elevacion.

9. Instae las tuercas del aislador izquierdo del

motor.

10. Instale las tuercas del aislador derecho del
motor.

11. Levante y apoye €l vehiculo. Para mas
informacion, refierase ala Seccion 100-02.

12. Instale las tuercas del aislador del soporte
izquierdo y derecho del motor.

13. Instale los tornillos de la transmision al motor.
Para mas informacion, refierase a la Seccion
307-01B.
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303-01B-130

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-130

INSTALACION (Continuacion)

A

[ 18 Nm (13 Ib-ft) |

GA2185-A

/%/zgj\?i\bﬂ) | \
& o

A0011954

14. Conecte el conector de la manguera de la
vavula de mangjo de vapor (VMV).

15. Conecte la manguera de presion de la direccion
hidraulica.

16. Conecte la manguera de retorno de la direccion
hidraulica.

17. En vehiculos equipados con A/C, instale e
soporte de la linea de A/C.
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303-01B-131

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-131

INSTALACION (Continuacion)

NS

| 47 Nm (35 Ib-ft) |

A0011955

/ Sy,

GA0650-A

GA2197-A

\
[40 Nm (30 Ib-fy —— "

v
A0011956

18. Instale €l soporte de la linea de enfriamiento de
la transmision.

19. Conecte los conectores eléctricos derecho e
izquierdo del sensor calentado de oxigeno
(HO2S).

20. Conecte € conector eléctrico del arnés de la
transmision.

21. Instale los tornillos.
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303-01B-132 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-132

INSTALACION (Continuacién)

A0011957

GA2179-A

[ 20 Nm (15 Ib-ft) |

A0010111

22. Instale los tornillos.

23. Instale e motor de arranque. Para méas
informacion, refiérase ala Seccion 303-06.

24. Bgje €l vehiculo.

25. Conecte la linea de combustible. Para mas
informacion, refiérase ala Seccion 310-00.

26. Conecte las dos mangueras de agua del
calefactor.

27. En vehiculos equipados con A/C, instale € tubo
del mdltiple del compresor de A/C.
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303-01B-133

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-133

INSTALACION (Continuacion)

GA2177-A

[10 Nm (89 Ib-in) |.

O

A0010124

-

R
| 6 Nm (53 Ib-in) |

A0010126

28. En vehiculos equipados con A/C, conecte €l
conector eléctrico del interruptor de alta presion
del A/C.

29. Conecte € cable de tierra de la bateria

30. Conecte € cable de tierra eléctrico del PCM.

31. Conecte € conector eléctrico del PCM.
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303-01B-134

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-134

INSTALACION (Continuacién)

6 Nm (53 Ib-in)

A0008864

32.

33.

35.

36.

37.

38.

39.

Conecte el conector eléctrico de union de
mampara del motor.

Instale €l radiador, €l aspa del ventilador y la
tolva del ventilador. Para méas informacion,
refierase ala Seccion 303-03.

Instale € tubo de salida del filtro de aire. Para
mas informacion, refierase ala Seccion
303-12.

Instale el cofre.

Conecte €l cable de tierra de la bateria. Para
mas informacion, refiérase ala Seccion
414-01.

Llene el motor a nivel apropiado de aceite con
Aceite de motor Super Premium SAE 5W-30
X0O-5W30-DSP o equivalente que cumpla la
especificacion Ford WSS-M2C153-G.

Llene y purgue el sistema de enfriamiento del
motor. Para mas informacion, refiérase a la
Seccion 303-03.

En vehiculos equipados con A/C, vuelva a
cargar € sistema de A/C. Para mas
informacion, refiéerase ala Seccion 412-00.
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303-01B-135

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-135

ESPECIFICACIONES

Especificaciones generales

Especificaciones generales

Ref.

Especificaciones

Ref.

Especificaciones

Selladores y lubricantes

Junta y sellador de silicon
F7AZ-19554-EA

WSE-M4G323-A4

Sellador de tubos con
Teflon D8AZ-19554-EA

WSK-M2G350-A2

Limpiador de superficies
de metal FAAZ-19A536-
RA

WSE-M5B392-A

Aceite de motor Super
Premium SAE 5W30 XO-
5W30-QSP

WSS-M2C153-G

Grasa de silicon y
compuesto dieléctrico para
caliper de freno D7AZ-
19A331-A

ESE-M1C171-A

Especificaciones generales

Ref. | Especificaciones
4.0L SOHC

Litros de desplazamiento 4.0L (244)
(pulgadas clbicas)
NUmero de cilindros 6
Diametro interior mm 100.4 (3.953)
(pulgadas)
Carrera mm (pulgadas) 84.4 (3.31)
Orden de encendido 1-4-2-5-3-6

Presion de aceite a 2,000
rpm caliente kPa (psi)

276-414 (40-60)

combustion (cc)

Cabeza de cilindros y tren de valvulas
Diametro interior de la 7.00-7.018
guia de vavula mm (.276)
(pulgadas)

Volumen de la camara de 60.53-62.53

Disposicion de las
vélvulas (de adelante hacia
atrés)

Lado izquierdo=A-E-A-E-
A-E
Lado derecho=E-A-E-A-E-
A

Planicidad de la superficie
de la junta mm (pulgadas)

.08 (.003) total

Asiento de valvula

Ancho (admisién y
escape) mm (pulgadas)

1.556-2.404 (0.06-0.094)
1.273-2.121 (0.05-0.083)

Grados del angulo

45°

(Continuacion)

TIR maxima de
descentramiento mm
(pulgadas)

0.059 (0.002)

Valvulas

Diametro de vastago de
vavula de admision mm
(pulgadas)

6.965-6.98 (0.274-0.275)

Diametro de vastago de
valvula de escape mm
(pulgadas)

6.95-6.965 (0.274)

Holgura del vastago de
véalvula de escape a la guia
mm (pulgadas)

0.035-0.068 (0.001-0.003)

Holgura del vastago de
vélvula de admision a la
guia mm (pulgadas)

0.020-0.053 (0.001-0.002)

Diametro de la cabeza de
vavula de admisibn mm
(pulgadas)

45.9-46.1 (1.807-1.815)

Diametro de la cabeza de
vélvula de escape mm
(pulgadas)

38.9-39.1 (1.531-1.539)

cara de la valvula

Grados del angulo de la 45°
cara de la valvula
Limite de variacion de la 0.03 (0.001)

Resortes de valvula

Presion de compresion del
resorte de valvula de
admision a la altura
especificada (libras)

275-305 Nm a 35.9-36.7
mm (202.84-224.968 libras
-pie a 1.413-1.445
pulgadas)

Presion de compresion del
resorte de valvula de
escape a la atura

275-305 Nm a 35.9-36.7
mm (202.84-224.968 libras
-pie a 1.413-1.445

de valvula de admision
mm (pulgadas)

especificada (libras) pulgadas)
Longitud libre del resorte 43.1 (1.7)
de valvula de admision

mm (pulgadas)

Longitud libre del resorte 431 (1.7)

Altura del resorte de
valvula de admision
ensamblado mm
(pulgadas)

39.86-40.86 (1.569-1.601)

(Continuacion)
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303-01B-136

Motor — 4.0L SOHC

303-01B-136

ESPECIFICACIONES (Continuacion)

Especificaciones generales

Especificaciones generales

Ref.

Especificaciones

Ref.

Especificaciones

Altura del resorte de
vélvula de escape
ensamblado mm
(pulgadas)

39.86-40.68 (1.569-1.601)

Arbol de levas

Levante del 16bulo de
admision mm (pulgadas)

6.584 (0.259)

Acabado RMS de la
superficie de la junta de la
cabeza

60-150

Ciguefial y volante

Diametro de mufion de
cojinete de bancada mm
(pulgadas)

56.980-57.0 (2.243-2.244)

Juego axial mm (pulgadas)

0.075-0.185 (0.0003-0.007)

Levante del 16bulo de
escape mm (pulgadas)

6.584 (0.259)

Pérdida maxima permisible
de levante del 16bulo mm
(pulgadas)

0.127 (0.005)

Holgura del mufion al
cojinete mm (pulgadas) @

0.04-0.095 (0.002-0.004)

Holgura del mufion a los cojinetes

Limite de servicio mm
(pulgadas),

0.152 (0.006)

Propulsion del arbol de levas

Diametro de muidn mm
(pulgadas)

27.935-27.96 (1.100-1.104)

Diametro interior de
cojinete mm (pulgadas),
todos

28.0-28.03 (1.102-1.104)

cilindro mm (pulgadas)

Descentramiento maximo 0.05 (0.002)
de mufion del arbol de

levas mm (pulgadas)

Bloque de cilindros

Diametro interior del 100.4 (3.953)

Ovaamiento maximo del
cilindro mm (pulgadas)

0.025 (0.001)

Conicidad maxima del
cilindro mm (pulgadas)

0.025 (0.001)

Diametro interior de
cojinete de bancada mm
(pulgadas)

60.634-60.620 (2.387-
2.387)

Variacion del ciglefid ala
cara trasera del blogue.
TIR mé&xima mm
(pulgadas)

0.127 (0.005)

Diametro interior del
cojinete de la flecha del
distribuidor mm (pulgadas)

72.43-72.473 (2.852-2.853)

Planicidad total de la
superficie de la junta de la
cabeza mm (pulgadas)

0.1 (0.004)

(Continuacion)

Limite de descentramiento
de mufion de cojinete de
bancada mm (pulgadas)

0.05 (0.002)

Conicidad maxima por
pulgada de mufién de
cojinete de bancada mm
(pulgadas)

0.008 (0.0003)

Ovaamiento maximo de
mufion de biela mm
(pulgadas)

0.008 (0.0003)

Juego axial libre del
ciglefia mm (pulgadas)

0.05-0.32 (0.002-0.0126)

Ovaamiento del mufion de
cojinete de bancada mm
(pulgadas)

0.008 (0.0003)

TIR maxima de
descentramiento de mufion
de cojinete de bancada
mm (pulgadas)

0.05 (0.002)

Limite de servicio de
descentramiento de mufion
de cojinete de bancada
mm (pulgadas)

0.0127 (0.005)

TIR méxima de variacion
de la cara de empuje de
cojinete de bancada mm
(pulgadas)

0.0254 (0.010)

Longitud de mufion del
cojinete de empuje mm
(pulgadas)

26.39-26.44 (1.039-1.041)

la cara de empuje de
cojinete de bancada

Acabado RMS maximo de 72y 88
mufion de cojinete de

bancada y de biela

Acabado RMS maximo de 20

Diametro del mufion de
biela mm (pulgadas)

53.98-54.0 (2.125-2.126)

Conicidad maxima por
pulgada de mufidn de biela
mm (pulgadas)

0.008 (0.0003)

(Continuacion)
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303-01B-137

ESPECIFICACIONES (Continuacion)

Especificaciones generales

Especificaciones generales

Holgura a ciguefial-
deseable mm (pulgadas)

0.008-0.061 (0.0003-
0.0024)

Holgura a ciguefial-
permisible mm (pulgadas)

0.013-0.048 (0.0005-0.002)

Espesor de la pared del
cojinete mm (pulgadas)

1.4-1.408 (0.0551-0.0554)

Cojinetes de bancada

Holgura a ciguefial mm
(pulgadas)

0.021-0.039 (0.0008-
0.0015)

Holgura a ciguefial-
permisible mm (pulgadas)

0.013-0.048 (0.0005-0.002)

Espesor de la pared del
cojinete mm (pulgadas)

1.8-1.806 (0.0709-0.0711)

Biela, piston y anillos

Holgura lateral
(ensamblada a ciguefial)
mm (pulgadas)

0.092-0.268 (0.0036-
0.0106)

Diametro interior del
aojamiento del perno de
pistbn o del buje mm
(pulgadas)

23.958-23.976 (0.943-
0.944)

Diametro interior del
aojamiento del cojinete de
biela mm (pulgadas)

56.82-56.84 (2.237)

Ovaamiento del diametro
interior del cojinete de
biela mm (pulgadas)

0.01 (0.0004)

Longitud de la biela de
centro a centro mm
(pulgadas)

145.965-146.035 (5.746-
5.749)

Torcimiento de la
alineacion (diferencia
maxima de diametro
interior a diametro
interior) mm (pulgadas)

0.038 (0.0015) por 25.4
mm (1.000)

Torcimiento de la
alineacion (dif. max. de
diametro interior a
diametro interior) mm
(pulgadas)

0.0125 (0.00049) por 25.4
mm (1.000)

Ref. | Especificaciones Ref. Especificaciones
Cojinetes de biela Holgura a buje de labiela | Ajuste de interferencia -
mm (pulgadas) .0.018 a -.0.042 (de -

0.0007 a -0.0017)

Piston

Ajuste selectivo de
holgura de alojamiento
mm (pulgadas)

0.030-0.060 (0.0012-0.002)

Diametro - Estandar
codificado mm (pulgadas)

100.380-100.400 (3.952-
3.9528)

Diametro - Codificado 0.5

100.880-100.900 (3.972)

mm (pulgadas)
Diametro - Codificado 1.0 | 101.350-101.370 (3.990-
mm (pulgadas) 3.991)

Diametro de alojamiento
de tornillo (rojo) mm
(pulgadas)

24.007-24.010 (0.945)

Diametro de alojamiento
de tornillo (azul) mm
(pulgadas)

24.010-24.013 (0.945)

Ancho de la ranura del
anillo superior mm
(pulgadas)

1.64-1.66 (0.0645-0.0654)

Ancho de la ranura del
anillo inferior mm
(pulgadas)

1.79-1.81 (0.0705-0.0713)

Ancho de la ranura del
anillo de aceite mm
(pulgadas)

3.5-3.53 (0.1378-0.1399)

Anillos de piston

Ancho de anillo de
compresion superior mm
(pulgadas)

1.578-1.598 (0.062-0.063)

Ancho de anillo de
compresion inferior mm
(pulgadas)

1.728-1.74 (0.068-0.069)

Holgura lateral de
compresion superior mm
(pulgadas)

0.050-0.082 (0.002-.0003)

Holgura lateral de
compresion inferior mm
(pulgadas)

0.050-0.082 (0.002-0.003)

Perno de piston

Longitud mm (pulgadas)

72.0-72.8 (2.835-2.866)

Diametro (rojo) mm

23.994-23.997 (.9446-

(pulgadas) .9447)
Diametro (azul) mm 23.997-24.000 (0.9447-
(pulgadas) 0.9449)

Holgura a aojamiento del
perno de piston mm
(pulgadas)

0.01-0.016 (0.0004-0.0006)

(Continuacion)

Claro de anillo de
compresion superior mm
(pulgadas)

0.200-0.450 (0.008-0.018)

Claro de anillo de
compresion inferior mm
(pulgadas)

0.450-0.700 (0.018-0.028)

(Continuacion)

2000 Explorer/Mountaineer, 8/1999




303-01B-138 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-138
ESPECIFICACIONES (Continuacion)

Especificaciones generales Especificaciones de apriete
Ref. | Especificaciones Lb-
Sistema de lubricacién Descripcion Nm Lb-Ft pulg.
Resorte de valvula de 61.3-66.3 (45.100-48.730 Tornillo del casete, 10 - 89
divio libras/pie) derecho
Libras de presion a 35.3 Tornillos de la biela @ - -
mm (1.39 pulgadas) Tornillos de la polea del € - -
Holgura de la flecha 0.02-0.031 (0.0007-0.0012) ciguehal
impulsora a |a carcasa mm Tornillos de la cabeza (a - -
(pulgadas) de cilindros
legura delavévulade | 0.015-0.03 (0.0007-0.0012) Tornillos del soporte del 42 31 i
alivio a la carcasa mm a00esOrio
(pulgadas) Sensor de t at 10 89
sor de temperatura -
Holgura méxima de 0.014-0.044 (0.0006- 3ol refrigerants del
extremo del ensamble del 0.0017)
motor (ECT)
rotor mm (pulgadas) Conector dlacirion dd 5 =
Holgura de la pista 0.06-0.12 (0.0002-0.0004) e or eeceo ]
exterior al extremo mm - -
(pulgadas) Tornillos de la cubierta 19 14 -
. 5 delantera del motor
Litros (cuartos) de 3.8 (4) con filtro -
capacidad de aceite del Tornillos de argolla de 37 27 -
motor levantamiento del motor
a Apriete los tornillos de la tapa del cojinete del arbol Tornillo del retenedor 10 - 89
de levas a 15 Nm (11 libras-pie) cuando mida la del arnés eléctrico
holgura del mufion. Tuercas del soporte de 80 59 -
montaje inferior del
Especificaciones de apriete motor
Lb- Tornillo del soporte de 10 - 89
Descripcion Nm Lb-Ft | pulg. la linea de combustible
Tomillo del maitiple del | 20 15 - Tornillos del soporte del | 10 - 89
compresor del A/C tubo de recirculacion del
d EGR
Tuerca del soporte de la 20 15 - ges e_ escape ( )
linea de A/C Conexiones del tubo de 40 30 -
la valvula EGR
Tornillos de la tolva 4 - 35 avaviia —
contra salpicaduras del Tuercas del miltiple de 22 16 -
control del acelerador escape
Tornillos de la flecha 26-28 | 19-21 - Tornillos del miltiple de | 40 30 -
balanceadora escape a tubo de escape
Guiade lacadenadela | 9-11 - 80-97 Tornillos del volante @ - -
flecha balanceadora Tornillo del casete 19 14 -
Tornillos del tensor de 28-30 | 21-22 - delantero
la flecha balanceadora Tornillos de la cabeza @ - -
Tornillos de la tapa de (@ - - de cilindros delantera
cojinete de arbol de Tornillos del miltiple de 24 18 -
levas suministro de inyeccion
Tornillo del engrane del | 85 63 - de combustible
arbol de levas Tornillos del soporte del 42 31 -
Tornillo del casete y € @ - - generador
engrane a la flecha del Tornillo del cable de 10 - 89
gato tierra
Tornillo del casete, 12 9 - (Continuacion)
izquierdo

(Continuacion)
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303-01B-139 Motor — 4.0L SOHC 303-01B-139
ESPECIFICACIONES (Continuacion)

Especificaciones de apriete Especificaciones de apriete
Lb- Lb-
Descripcion Nm Lb-Ft pulg. Descripcion Nm Lb-Ft pulg.
Tornillos del soporte de 37 27 - Sensor de presion de 11-16 9-11 -
|a manguera del aceite
cal efactor Tornillos de la bomba 19 14 -
Tensor hidraulico del 67 49 - de aceite
gr bol r?e levas del lado Ensamble del impulsor 19 14 -
erecho de la bomba de aceite
Tensor hidraulico del 67 49 i Tornillos de la coladera 11 8 -
arbol de levas del lado y tubo de la bomba de
izquierdo aceite
Tornillos de la guia de 19 14 - Tornillo del médulo de 6 - 53
la cadena de la flecha control del tren motriz
del gato (PCM)
Tornillos del tensor de 10 - 89 Tuerca dd cable de 10 - 89
la cadena de la flecha tierra del modulo de
del gato control del tren motriz
Tornillo trasero del €) - - (PCM)
engrane de |a flecha del Tuerca de la linea de 18 13 -
gato presion de la direccion
Tornillo del engrane @ - - hidraulica
delantero de la flecha Tornillo del casete 18 13 -
del gato trasero
Tornillos de la placa de 11 8 - Buiia 20 15 -
empuje de Ia flecha del —
gato ggrrtn llos gzt la carcasa 11 8 -
Tornillo del sensor de 25 18 i e
detonacion ;I'olr,nlllodqe?l sc;ppar(tje d((ja 47 35 -
Tornillos y tuercas del 10 - 89 |: tlrr;ﬁgni sif?r? riador ce
chasis tipo escalera
(exterior) Tuetrc;as del sgopo(rjga de 110 81 -
Tornillos del chasis tipo @ - - mgtnofje spenor
escalera (interion) Tornillos del soporte d 80 59
ornillos del soporte de -
Tornillos TorxO del 8 - 71 montlaje inferiorpdel
chasis tipo escalera motor
Insertos del chasis tipo 3 - 2 Tornillos del maltiple de 7 - 62
escaera admision superior
Tornillos del mltiple de 18 13 - Tornillos de la tapa de 9 - 80
admision inferior punterias
Tornillos de la tapa del 97 72 - Soporte de la manguera 15 11 -
cojinete de bancada de la vélvula de mangjo
Filtro de derivacion de 13 10 - de vapor (VMV)
acaite Tornillos de la bomba 10 - 89
Tornillo del adaptador 57 42 - de agua
del filtro de aceite Unidad transmisora del 10 - 89
Tornillo del soporte del 25 18 - indicador de temperatura
tubo del indicador de de agua
nivel de aceite Tuercas del retenedor 15 1 -
Tornillos del carter 9 - 80 del arnés de cables
Tapbn de drenado del 26 19 - (a) Refiérase a procedimiento.
carter

(Continuacion)
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